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rije ili kasnije neizbjezno se suo¢imo s prolaznoscu sebe i svega oko nas. ..
U djetinjstvu primje¢ujemo promjene i prirodno ih prihvacamo, rastemo i u¢imo
neoptereceni danima koji nepovratno odlaze. Ako nas i rastuZi poneka izgubljena igracka
ili iznenadna rana, ne tugujemo predugo jer toliko toga brzo zaokupi djedju znatizelju u velikom
svijetu...

Kako odrastamo, sve se ¢eSce pocinjemo spoticati o teski kamen prolaznosti. Cini se da postaje
sve vedi §to ga odlu¢nije poku$avamo maknuti s puta. Opteredeni onim $to ne mozemo promijeniti,
okruzujemo se materijalnim stvarima i zadovoljstvima, priklanjamo privla¢nim iluzijama i povr$nim
razmisljanjima. A tako, malo-pomalo, zatvaramo prolaz prema svjetlu stvarnosti ostajudi vezani
omcama sjena — zabluda i neznanja.

No ako malo zastanemo nad svime, razotkrit ¢emo neunistivi ritam Zivota kako pulsira u struji
vremena donose¢i neprekidno obnovu i nadu. I ako to budemo htjeli, moci éemo i mi poput Cesa-
ri¢a, dok se pale prva svjetla u ku¢ama i prve zvijezde na nebu, osjetiti dubinu svega i da je Zivot
vjecan —vjecan... &

Urednistvo
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ZAKON DHARME
ISPUNITI DUZNOST

Ana Joncic¢

lasi¢ne filozofije, kako na Istoku tako i na
Zapadu, promatrale su svijet kao uredenu
jelinu. Od nebeskih tijela do najsitnijeg bica

na Zemlji, sve je podvrgnuto zakonima prirode. Oni
oblikuju i uskladuju Zivot, daju mu ritam i pravilnost
u izraZavanju, odnosno vitalnost, ravnotezu i ljepotu.
Ovaj organizirani svijet povezan je tako na svim razi-
nama postojanja, a svaki oblik Zivota slijedi i izrazava
zakonitost na sebi svojstven nadin.

Istu sliku veli¢anstveno uredenog svijeta potvrduje
svaki susret s prirodom. Dovoljno je pogledati prema
nebu, biti u $umi, prosetati uz rijeku ili promatrati
selidbu ptica i zalazak Sunca da se u nama prirodno
javi osjecaj divljenja prema tom ceremonijalu Zivota
koji svojim nepogresivim ponavljanjem svjedoci o
zakonitostima koje njime vladaju.

Medutim, kad promatramo sebe u toj uredenoj
prirodi, tesko nam je uoditi isti sklad i povezanost,
osim $to shvacamo fizi¢ku ovisnost o snagama prirode
ili osje¢amo zahvalnost za ono $to nam priroda daje.
Neminovno, u nama se rada pitanje gdje je nase, ljud-
sko mjesto u uredenoj cjelini, odnosno, kako mi kao
ljudska bica sudjelujemo u njoj?

Isto¢ne filozofije daju na to svoj odgovor opisujuci
zakon koji ureduje svijet i uzrok je svih fenomena, a na
sanskrtu nosi ime dharma. Ovaj naziv se obi¢no pre-
vodi kao "sveti zakon".

Dharma koja djeluje na prirodu u cjelini je zakon
sveopceg reda, pokretac u "zakonitom oblikovanju
svijeta", jer usmjerava stupnjeve razvoja svakog oblika
zivota i njihov medusobni odnos. Zato se na Istoku

kaze kako sve $to postoji ima svoju dharmu: od nebe-
skih tijela do najsitnijih bi¢a. Ovaj zakon potice svaki
entitet na izraZavanje vlastite unutarnje prirode.
"Ostvariti svoju dharmu" znadi izraziti sav potencijal
nekog oblika Zivota i ostvariti sklad s prirodom u cje-
lini, drugim rije¢ima, ostvariti smisao Zivota.

Zakon dharme koji djeluje na ljudska bi¢a ima
znacenje moralnog poretka koji obuhvaca svijest poje-
dinca i ureduje sve odnose medu ljudima: od prava i
obi¢aja do uljudnog ponasanja. To je moralni zakon
koji, u dubinama ljudske svijesti, pokrece i oblikuje
nadine izraZavanja: misli, osjecaje, postupke.

"Ostvariti svoju dharmu" za ¢ovjeka znadi slijediti
ovaj unutarnji moralni zakon koji ga poti¢e na ple-
menitost u svim odnosima i aspektima Zivota. Tako
izrazava bit humane prirode i zauzima svoje mjesto u
sveopcoj uredenosti svijeta.

Dharma, primijenjena na svakodnevni Zivot
¢ovjeka, objasnjava se kao duznost, ono Sto ¢ovjek kao
ljudsko bice treba ostvariti. Ispuniti duznost je oblik
izrazavanja unutarnje ljudske prirode. Ispuniti duznost
ili dharmu ujedno znadi ostvariti: ispravnost, vrlinu,
ucenje, pravdu, znanje, istinu, djelo milosrda. .. razli-
¢ite aspekte skladnog odnosa prema Zivotu.

Pomocu bilo koje ljudske duznosti koju prihvaca i
koju ispunjava, ¢ovjek gradi sve odnose. Tako se uskla-
duje sa sobom, s drugim ljudima, i tako sudjeluje u Zivotu
prirode. Kao §to s divljenjem znamo promatrati sklad u
prirodi, isti osjecaj se u nama prirodno javi dok gledamo
ljude koji, dan za danom, ostvaruju ideal humanog Zivota,
ispunjavajuci duznost koju su prihvatili. &
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pn'rodi nista nije staticno, uvijek postoji pro-

mjena koja se oCituje u ritmi¢noj izmjeni

ciklusa aktivnosti i pasivnosti, svjetla i tame,
dobrog i loseg. Kao $to govori faraonov san o sedam
debelih i sedam mr3avih krava, poslije razdoblja rod-
nosti slijedi susa, poslije aktivnosti, rasta i razvoja slijedi
opadanje energije i smirenje. Sve u prirodi prolazi ove
cikluse, pa tako i na$a raspolozenja; dobra razdoblja
kada smo puni energije i sve promatramo s optimizmom
slijede one lose faze pasivnosti, lijenosti i mrzovolje.

Psiholozi definiraju raspolozenja kao prolazna osje-

¢ajna stanja slabijeg intenziteta. Iako su to osjecajna sta-
nja, ne mogu se svesti samo na emocije. Emocionalne
reakcije dodu i produ u nekoliko sekundi ili minuta, ras-
poloZenja mogu trajati satima, danima pa i duze, dajudi
kroz to vrijeme opdi ton ne samo osjecajima, nego i
mislima, pa jednu te istu situaciju razlicito doZivljavamo
i tumadimo ovisno o tome kako smo raspolozeni. Osim
toga, za razliku od emocija koje imaju jasan pokreta¢, pa
uvijek znamo §to nas je nasmijalo, naljutilo ili rastuzilo,
pojava odredenog raspoloZenja ne moZe se povezati
s nekim konkretnim uzrokom. Ona su proizvod nasih
unutarnjih stanja na koja utje¢u brojni faktori, od vanj-
skih utjecaja kao $to su doba dana ili neki prozivljeni
dogadaj, do zdravstvenog stanja organizma, socijalnih

interakcija pa sve do osobina li¢nosti. No, mozda i nije
toliko vazno otkriti uzroke odredenog raspolozenja
ukoliko ono ne prelazi u patolosko stanje. Vaznije je ne
postati bespomocna igracka njihovih promjena.

Prema u¢enjima koja dolaze iz isto¢njacke tradicije,
sve promjene u prirodi, pa tako i promjena nasih ras-
poloienja, izraz su triju guna, triju svojstava manifesti-
rane prirode. Njihovi nazivi na sanskrtu su tamas, rajas
i sattva. Tamas je inercija, svojstvo slijepe, nepokretne
materije, rajas je aktivnost, pokret, a sattva stanje rav-
noteze i harmonije. Ova tri svojstva stvaraju ritmove
zivota koji vladaju u prirodi. Zivot pulsira izmedu
mirovanja i pokreta tezeci harmoniji, a put razvoja
uvijek je isti: nepokretni tamas pokrenut je aktivnos¢u
rajasa do dostizanja sattve, dinamicke ravnoteze, $to
je samo kraj jednog i pocetak novog ciklusa. Smisao
izmjene ciklusa nije beskrajna vrtnja u krug u kojoj
se sve uvijek iznova ponavlja i ostaje isto. Ciklusi su
uspinjuca spirala razvoja Zivota koja u konac¢nici omo-
gucuje dostizanje krajnjeg cilja — oslobodenja od uvje-
tovanosti gunama.

Sve $to postoji podlozno je ovim ritmovima, razlika
je samo u njihovim omjerima, prevlasti jedne gune
nad ostale dvije. Prema ovim u¢enjima, na po¢etku
svega, u nemanifestiranoj materiji, sve je u potencijalu,



a tri gune medusobno su uravnotezene, u savr§enom
omjeru. Igra Zivota zapodinje naruSavanjem ove ravno-
teZe, prevladavanjem jedne od guna nad druge dvije.
Tako nastaju ciklusi aktivnosti, u kojima prevladava
rajas, i pasivnosti, u kojima prevladava tamas. Sattva
nadilazi ove oscilacije i donosi razrjeSenje neravnoteze
u harmoniji suprotnosti.

U razli¢itim omjerima, tri su gune prisutne u svim
carstvima zivih bi¢a odredujudi njihove karakteristike.
Tako u mineralnom, biljnom i Zivotinjskom carstvu
prirodno prevladava pasivnost tamasa, $to je vidljivo u
njihovoj uvjetovanosti i nepostojanju slobodne volje.
Ljudima pripada aktivnost rajasa, aktivnog odnosa
prema zZivotu, sposobnosti svjesnog usmjeravanja ener-
gije i svjesnog izbora vlastitog djelovanja. Samo kod
bozanskih bi¢a prevladava mudrost sattve — smirenje u
bozanskom znanju.

Sve dok smo vezani za materijalno postojanje, pod-
lozni smo gunama. Njihov razli¢it omjer vidljiv je u
temperamentu ljudi, pa su oni u kojima prevladavaju
snage rajasa puni energije, poduzetni i uvijek spremni
na akciju, dok su oni kojima vlada tamas pasivniji, iner-
tniji i tesko se pokrecu. Isto tako, ritmovi guna vidljivi
su u nasim raspolozenjima. Ona se mijenjaju bez nekog
nama ocitog uzroka i bez nase volje, oscilirajudi uglav-
nom izmedu tamasa i rajasa. Prevlast tamasa manife-
stira se kao stanje malodusnosti, straha, tjeskobe, apa-
tije, neodlu¢nosti, loseg i depresivnog raspolozenja.

Tamas — tromost, mrak i tupost,
rodena je od neznanja,

od tame i bezumnosti,
zavodnica to je duha

koji Zivi u tijelima

i veZe ga opijena
lijenoscéu i nemarnoscu,
nehajem i pospanoscu.

Prevlast rajasa u ¢ovjeku rada Zelje, strast, nemir,
eufori¢na raspoloZenja. Koliko god je to poZeljno stanje,
jer nas budi iz pasivnosti i mrtvila tamasa i pokrece na
akciju, toliko je i negativno jer rajas oduzima sposobnost
smirenog prosudivanja i promisljenog postupanja.

Rajas — snaga svih nemira,
izvor Zelja, Zudnja, ceznja,
posjeduje strasnu narav
pa je izvor privlacnosti

i poZude za Zivotom.

Ona goni duh u tijelu

da se djelatnoséu veZe.

Danas se mogu pronaci brojni savjeti kako regu-
lirati raspoloZenja, no veéina tih savjeta odnosi se na
to kako se osloboditi lo§eg i §to duZe odrZati dobro
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raspolozenje. U osnovi, ovi savjeti proizlaze iz iluzorne
ovjekove teznje da dobro raspoloZenje bude trajno
stanje. Zelimo biti stalno sretni i zadovoljni, a ako
ve¢ mora doci do neke promjene, neka ta promjena
bude na bolje. No, kao §to je re¢eno, dinamika Zivota
nije uzlazna linija, ne postoji nista $to je vje¢no Zivo,
aktivno i neprekidno raste, uvijek postoje usponi i
padovi. Rodeni smo u svijetu materije i kao sva ziva
bi¢a i cijela priroda, podlozni smo utjecaju guna.

Treca guna, sattva, donosi ravnotezu, uzdizanje
iznad oscilacija i vladanje samim sobom.

Kada znanja sjaj zasvijetli
kroz vrata ovog tijela,

tad ées znati da je sattva
nadmocna nad ostalima.

Sattva je mudrost, znanje koje prosvjetljuje i oslo-
bada, razumijevanje prave prirode svijeta, ali neveziva-
nje za njegove cikli¢ne promjene.

Sattva — snaga Ciste biti,
snaga svjetla i dobrote,
blistava i puna zdravlja
veZe svojom priulaéno§c’u
duh besmrtni i bezgresni.

Ako nekim sattva vlada,
kada mu dusa svijet napusta,
taj odlazi u svijet sjajni

gdje mudraci prebivaju

koji sebe upoznase.

Tri gune su karakteristike materijalnog svijeta, tri

ritma prirode koja ne mozemo izbjeéi sve dok smo dio
tog svijeta.

Potpuno je prirodno da smo ponekad lo3e volje,
a ponekad puni energije, ali nije mudro pasivno se
prepustati ovim oscilacijama te bespomoc¢no ¢ekati
da prode ona lo3a faza i napokon dode dobra. Kada
poslije sun¢anog vremena padne ki$a, ne¢emo stajati
na kisi i ¢ekati da ponovo grane sunce. Inteligentno
je poduzeti nesto, uzeti kiSobran. Jednako je s raspo-
loZenjima. Umjesto da ona vladaju nama, mi trebamo
vladati njima, a to znadi ne predavati se hirovitim
osjeCajima i mislima, nego svjesno upravljati svojim
unutarnjim stanjima. Ako smo lose raspoloZeni, u¢initi
nesto $to ¢e nas "podici", ¢itati zanimljivu knjigu, slu-
Sati muziku koju volimo, nazvati osobu s kojom ¢emo
podijeliti lijepe misli, a ne jadikovke. Ako smo dobro
raspoloieni, ne zanositi se, sjetiti se danito nije trajno
stanje. To zna¢i mudro plesati u ritmu prirode, i¢i
putem sattve, ravnoteze i harmonije. &

Napomena: Svi citati preuzeti su izBhagavad Gite, u prepjevu Bure Robotica



ISKUSTVO

PROLAZNOSTI

Manjula Nanavati

rije dvadeset i pet stoljeca, jedan je ovjek na
sjeveru Indije, duboko dirnut tolikom ljud-
skom patnjom i njezinom rasprostranjenosti u
svijetu, odlucio pronaci rjeSenje. Njegova ga je potraga
odvela do mnogih uditelja, mnogih znanja i tehnika
za istrazivanje Istine i Stvarnosti, da bi na kraju, dose-
gnuvsi prosvjetljenje, posvetio ostatak svog Zivota
ucedi ljude kako nadvladati patnju.

Buddha, koji je za sebe tvrdio da je samo ¢ovjek,
poceo je poucavati, a nekoliko stoljeca kasnije nje-
gove su rije¢i sakupljene u djelu Dhammapada, $to u
prijevodu zna¢i "Put Dharme, univerzalnog zakona
zivota". Poucavao je da patnju uzrokuju zZudnja, mrznja
i neznanje, i da korijen sve patnje lezi u nama. Poput
mnogih mudraca, Buddha je isticao da je jedino

spoznajom sebe moguce suociti se s temeljnom isti-
nom koja se nalazi iza velova naeg vlastitog zaborava.
Klju¢ni aspekt Buddhina u¢enja bio je taj da je
mudrost koju primimo od drugog posudena mudrost
koja ostaje na razini intelektualnog plana, dok mudrost
koja proizlazi iz naSeg osobnog iskustva ima mo¢ istin-
ski nas preobraziti. Ne moze nas osloboditi tuda spo-
znaja istine. Sto god je izvan nas, ostaje daleko. Istinu
je mogude izravno spoznati samo u sebi samome.
Buddhina u¢enja nasla su svoje mjesto u raznim
tradicijama $irom svijeta, no jedna iznimno prakti¢na
metoda iz kanona Pali, pomocu koje je moguca izravna
spoznaja stvarnosti, postala je neprocjen;jivi doprinos
za cijelo Covjecanstvo. Radi se o drevnoj tehnici medi-
tacije zvanoj Vipassana Bhavana ili "uvid u istinsku

NOVA AKROPOLA 12/2021



prirodu stvarnosti". Rije¢ passana znadi "vidjeti", a
vipassana "vidjeti kroz" ili "vidjeti stvari onakvima
kakve doista jesu."

Vipassana je tehnika nepristranog promatranja
osjetilnih pojava u tijelu tijekom postojanog mira ili
spokoja, $to rezultira sve ve¢om svjesnoscu, koja u
konacnici zaranja duboko u svijest o univerzalnoj istini.

Zasto je Buddha izabrao osjete kao prijenosnik do
uma? Kao $to piSe u Satipatthana Suti, mi doZivlja-
vamo stvarnost posredstvom osjeta. NaSa su osjetila
vrata kroz koja doZivljavamo vanjski svijet. Na§ um
generira ideje, misli, osjecaje i sjecanja, koji dodatno
obogacuju i produbljuju na§ dozZivljaj Zivota.

Nasi osjeti su, dakle, razdjelnica izmedu nasih fizic¢-
kih i mentalnih aspekata. Promatranjem svojih tjele-
snih senzacija, mozemo promatrati svoj um.

Osijetilne su pojave stalno prisutne u cijelom nagem
tijelu. Suvremena znanost govori nam da svaka aktiv-
nost ili iskustvo proizvodi odredene biokemijske reak-
cije unasem tijelu kojih obi¢no nismo svjesni.

Vipassana toliko ja¢a nau svijest da mozemo isku-
siti i suptﬂne pojave te spoznati daone neprestano
nastaju i nestaju, pojavljuju se i prestaju.

Toje poéetak svjesnosti o pmlaznosti. Ustrajnom
vjezbom ¢ovjek udi na te pojave ne reagirati instink-
tivno. Umjesto toga, Vjeiba postojanu mirnoc¢u u svim
situacijama, bez obzira radi li se o grubim ili suptilnim,
ugodnim ili neugodnim pojavama.

Buddha je govorio da se umno djelovanje odvija u
Cetiri koraka ili procesa.

Svijest pocinje djelovati u trenutku kada um stupi u
kontakt s fizi¢kim ili mentalnim predmetom svog pro-
matranja i primi podrazaj.

OpaZzanije je kada um prepozna te razmatra i odre-
duje predmet svog opaianja. Na osnovu toga, stvara
se dozivljaj koji u kona¢nici kulminira odredenom
reakcijom. Ovi se procesi obi¢no odvijaju toliko brzo
da nismo ni svjesni dvaju sredignjih procesa. Mi samo
prepoznajemo podraZaj i reakciju.

Vipassana vjezba nasu svjesnost kako bi nam omo-
gudila odvajanje dozivljajnog procesa nagega uma od
procesa reakcije.

Zadrzavanjem smirenosti kroz sva iskustva dobi-
vamo mogucnost odabiranja uravnotezenog odgovora
umjesto instinktivne, uvjetovane ili emotivne reak-
cije. To je moZzda ono $to tehniku Vipassane razli-
kuje od ostalih tehnika meditacije. Neke se tehnike
koriste mantrama, pjevanjem ili molitvom. Neke se
sluze vizualizacijom — okruZenja, forme ili bozan-
stva. Mnoge od ovih tehnika mogu biti djelotvorne

na razli¢ite na¢ine. No svaka od njih moze potaknuti
fokusiranje uma i njegovo preusmjeravanje s iluzor-
nog, prolaznog aspekta Zivota. Njihov je cilj uzdici
¢ovjeka u stanje duboke zadubljenosti koja rezultira
osjecajem lakoce ili srece, kako bi se ¢ovjek nakon tog
iskustva osje¢ao obnovljeno, revitalizirano i spremno
nositi se s izazovima. No koliko god bile djelotvorne,
niti jedna od ovih tehnika sama po sebi ne nudi rjese-
nje za patnju.

Ustrajnim vjezbanjem mirno¢e uma u odnosu na
bol ili ugodu, Vipassana nam daje orude kojim odva-
jamo iskustvo od nase reakcije na to iskustvo, omogu-
¢ujudi nam da se kon¢ano oslobodimo ¢vrstog stiska
patnje.

Mnoge religije spominju ovo odvajanje. Bhagavad
Gita, primjerice, poti¢e nevezivanje za plodove djelo-
vanja. Biblija trazi da "okrenemo i drugi obraz". Suvre-
mena psihoanaliza zahtijeva da "zamijetimo vlastite
osjecaje", jednako kao $to se na seminarima uprav-
ljanja ljutnjom trazi da "promatramo" svoju ljutnju.
Vipassana nudi tehniku koja je prosla ispit vremena te
sustavno udi kako to uéiniti. Kljuc je u ustrajnoj vjezbi.

Buddha je govorio da se umno djelovanje
odvija u Cetiri koraka ili procesa.

Svijest poCinje djelovati u trenutku

kada um stupi u kontakt s fizickim

ili mentalnim predmetom svog
promatranja i primi podraZaj.

Opazanje je kada um prepozna te

razmatra i odreduje predmet svog
opaZanja. Na osnovu toga, stvara se
dozivljaj koji u konac¢nici kulminira
odredenom reakcijom. Ovi se procesi
obi¢no odvijaju toliko brzo da nismo

ni svjesni dvaju srediSnjih procesa. Mi
samo prepoznajemo podrazaj i reakciju.

Mi reagiramo u svakom trenutku svog Zivota.
Mislimo da su nase reakcije neovisne. U stvarnosti,
medutim, mi instinktivno reagiramo na osjetilne
pojave, a te su reakcije rezultat nase prijasnje uvjeto-
vanosti. Neke od njih su toliko duboko ukorijenjene da
smo gotovo nemo¢ni kada se po¢nu javljati.



Istodoban i razmjeran razvoj svjesnosti i smireno-
sti, kaze Buddha, vodi nas oslobodenju. Svjesnost bez
smirenosti mogla bi nas odvesti do preosjetljivosti na
osjetilne pojave, §to moze izazvati stanje destabilizira-
juce reaktivnosti, dok smirenost bez svjesnosti moze
rezultirati zatomljivanjem, prikrivanjem i odrzavanjem
stanja neznanja o patnji i osjetilnim pojavama koje su
duboko unama. h e

Kako postupno i ustrajno napredujemo do tocke ! ] < e
nereagiranja, koliko god prolazne prirode ona bila,
zapocinjemo i s procesom procis¢enja uma. Vjeiba—
njem pribranosti pred neugodnim pojavama, iskorje- nand
njujemo odbojnost. Vjezbanjem smirenosti pred ugod-
nim pojavama, postajemo jaci u borbi protiv zudnje. A
vjezbanjem spokoja pred neutralnim pojavama, poci-
njemo brisati neznanje. To je iskustvo istine o patnji i
istine o prestanku patnje u okviru vlastitog tijela; nasa
tijela svjedode istini o prolaznosti.

KaZe se da su posljednje Buddhine rijeci upucene
njegovim ucenicima bile: "Sve §to je stvoreno pod-
lozno je propadanju. Vjezbajte ustrajno kako biste
spoznali tu istinu."

Ucenje tehnike Vipassana ne moZe samo po sebi
podariti mir, kao $to ni u¢enje tehnike jedrenja ne
moze zajamditi mirno more. Dokle god u nasoj pod-
svijesti postoje uvjetovani refleksi, oni ¢ée nas, bez
obzira na to koliko odlu¢ni mi bili, nadvladati. Pri-
mjena ove tehnike je jedino pravo rjeSenje za pro-
mjenu sebe. Kada potpuno i posveéeno zaronimo
duboko u sebe da bismo razvijali svjesnost i smirenost
do najdubljih razina, a zatim tu praksu primjenjujemo
u svom svakodnevnom Zivotu, Vipassana postaje orude
pomocu kojega opazamo stvarnost onakvom kakva jest,
ne samo kada meditiramo, ve¢ u svakom trenutku.

Za onoga koji je iskusan u tehnici Vipassane, jasno
i stvarno poimanje prolaznosti svijeta, svega Sto sadi-
njava taj svijet, uklju¢ujudi ono $to zovemo "Ja", klju¢
je oslobodenja. Samo ¢ovjek ima mo¢ shvatiti ovu
istinu. Nijedno drugo Zivo bi¢e na ovom planetu nema
sposobnost za takav skok. Buddha nam je pokazao
da ustrajnim vjezbanjem mozemo postici prosvijet-
lienje. Dar njegovih uenja, njegove Zrtve i njegove
nepokolebljive vjere u ljudski potencijal nalaze nam
da u¢inimo nekoliko koraka naprijed prema vlastitoj
evoluciji. Ne postupiti tako znadilo bi zanijekati vlastiti
veli¢anstveni potencijal ljudskog bica, te okusiti osjecaj
promasenosti zbog neostvarene prilike. &

Sengleskog prevela: Marijana Jarza




FILOZOF1JA VUCA
SVIETA

Julian Scott

Al ¢ Cﬁﬁ %’ ‘1‘

VOLATILITY UNCERTAINTY COMPLEXITY AMBIGUITY

kronim VUCA (Volatility, Uncertainty, Com- Nestalnost
Ayzlexity, Ambiguity) u pocetku je koristila
mericka vojska za opisivanje svijeta koji je
poslije zavrietka hladnog rata postao nestalan, neizvje-
stan, sloZen i dvosmislen. Zatim ga je preuzeo poslovni
svijet kao okvir za suocavanje s brzim promjenama
koje se dogadaju u tehnologiji i na globalnim trZzistima.
Iako neki ljudi dovode u pitanje ¢itavu ideju

VUCA, smatrajudi da je svijet oduvijek bio promjenijiv,

neizvjestan, sloZen i nejasan, rekao bih da suu povije-  Rije¢ "volatility" (nestalnost) prvi je put definirana
sti postojala vremena kada je Zivot bio stabilniji, kaoza ~ u poznatom rje¢niku dr. Johnsona iz 18. stoljeca kao
vrijeme Pax Romane u Rimskom Carstvu ili vladavine ~ "nesto $to moze letjeti". Od tada ona znaci nesto
dinastije Tang u Kini, i viemena obiljeZena brzim pro-  poletno, prevrtljivo, nesto $to se mijenja iz trenutka
mjenama i konfuzijom — kao $to je pad Rimskog Car- u trenutak. Pandemija bolesti Covid-19 i reakcija
stva tijekom njegova ubrzanog zalaska u srednji vijek. svijeta na nju najbolji su primjeri nestalnosti. Bilo je

U takvim je razdobljima potrebna veca prilagodljivost ~ to nesto $to je iznenadilo cijeli svijet (osim nekoliko

i pojedinca i drustva kako bi uspjesno brodili tim prije-  stru¢njaka).

laznim vremenima. Kako je moguce pronadi unutarnju stabilnost i
trajnu srecu u svijetu koji se neprestano mijenja?
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Prema Platonu, klju¢ leZi u spoznaji da je ovaj promje-
njivi svijet samo treperava sjena druge stvarnosti koja
je stabilna i stvarna. Filozofija ili ljubav prema mudro-
sti je traganje za tom stvarno$c¢u koja se ne mijenja.
Prvi korak prema tome, kako su isticali stoici i budi-
sticki filozofi, jest prihvatiti da su materijalne stvari, pa
¢ak misli i osjecaji, po prirodi nestabilni i prolazni. To
nas prihvacanje moze potaknuti da stabilnost i sre¢u
potrazimo u svojim unutarnjim snagamaiu metafizic-
koj dimenziji stvarnosti.

U potroSackim drustvima naglasak je na posjedova-
nju, a ne na postojanju. Sreca i prestiz se dozivljavaju
kao da proizlaze iz posjedovanja stvari koje se smatraju
pozeljnima (i koje se razlikuju od jednog do drugog
doba). Al bilo koji nepristran promatra¢ moze vidjeti
da posjedovanje materijalnih stvari ne mora nuzno
donijeti srecu. Kao $to je Aristotel isticao, bogatstvo
moZze upotpuniti nasu srecu, ali jene uzrokuje. Sreca
dolazi iznutra, pa ako Zelimo biti sretni, moramo se
preusmijeriti s posjedovanja na postojanje, kao §to je
preporucio psiholog i filozof Erich Fromm u svojoj
knjizi Imati ili biti.

Neizvjesnost

Nestalan ce svijet po svojoj prirodi takoder biti i
neizvjestan. Tko zna $to ¢e se dogoditi sutra? Hode li
ove godine Covid biti "pobijeden"? Hoce i, kao poslje-
dica klimatskih promjena, ¢ovjecanstvo izumrijeti? U
kojoj e se mjeri mijenjati svjetski politi¢ki poredak

u nadolaze¢im godinama? Buducnost izgleda krajnje
neizvjesna.

Takve neizvjesnosti ¢esto dovode do mnogih stra-
hova i tjeskobe. Mozda je prvo $to bismo trebali u¢i-
niti to da razvijemo viSe pouzdanja i otpustimo svoje
strahove. Naposljetku, kao $to je pjesnik Robert Burns
rekao (u slobodnom prijevodu): "Cesto i najbolji pla-
novi krenu po zlu."" Drugim rije¢ima, mozemo praviti
svakojake planove u Zivotu, ali stvari se nece uvijek

!..."the best laid schemes o' mice an' men gang aft
agley" — Cesto citiran redak iz poeme To a Mouse (Misu)
Skotskog knjizevnika Roberta Burnsa.

odvijati onako kako mi Zelimo. Cak je i Napoleon, sa
svom svojom inteligencijom i snagom volje, bio pora-
Zen, a njegovi su planovi propali.

Zamislite, medutim, $to bi bilo kada ne bi bilo
neizvjesnosti — kada bismo to¢no znali §to e se
dogoditi sutra i svakog narednog dana do kraja naseg
zivota. Kada bi sve bilo predvidljivo, Zivot bi bio vrlo
dosadan. U budistickoj filozofiji neizvjesnost je pri-
lika za transformaciju. Ono $to je nepoznato, u nama
obi¢no rada strah... ali ne i kod djece. Djeca istraZuju
nepoznato sa znatizeljom i cudenjem. Drugi razlog za
strah od nepoznatog je taj $to smo vezani za stvari koje
ve¢ posjedujemo i bojimo se da éemo ih izgubiti. Kad
bismo prihvatili da nista nije sigurno, mozda bismo bili
slobodniji. Umjesto da se brinemo kakva ¢e biti neka
nova situacija, mogli bismo se to pitati kao dijete.

SloZenost

Ovo je jedan od VUCA pojmova oko kojeg bi bilo
tesko ne sloZiti se: nas je svijet definitivno sloZeniji od
bilo kojeg poznatog proslog doba. Razmislimo samo
o unutra$njosti ra¢unala ili o svim internetskim algo-
ritmima i robotima, satelitima u svemiru, neizmjernoj
raznolikosti aplikacija, napretku u podru¢ju umjetne
inteligencije i biotehnologije, sustavima unutar sustava
koji su svi medusobno povezani i medusobno ovisni.
Usporedimo to sa srednjim vijekom i tadagnjim samo-
stanskim knjiznicama od nekoliko stotina rukom napi-
sanih i ilustriranih knjiga i rukopisa, ili ¢ak sa slozenom
birokracijom Rimskog Carstva, i vidjet ¢emo da je na¥
svijet postao neizmjerno sloZen, a time i krhkiji. Ras-
padne li se bilo koji od tih medusobno ovisnih sustava,
to ¢e izazvati domino efekt na druge sloZene sustave.

S filozofske tocke gledista, koji je najbolji na¢in
za rjeSavanje sve ove sloZenosti? Marko Aurelije je u
Mislima samom sebi napisao: "Zadovoljstvo proizlazi iz
toga da radimo nekoliko stvari i da ih radimo dobro."
Mozda je s njegove strane takvo misljenje bilo samo
zelja jer mu je vlastiti Zivot, Zivot cara ¢itavog Rimskog
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Carstva, zacijelo bio prili¢no slozen. Ipak, vierujem da
ta izreka sadrzi istinu koja je i danas primjenjiva. Iako
nec¢emo u potpunosti pobjedi od slozenosti, mozemo
barem izbjedi nepotrebnu slozenost i izdvojiti vrijeme
za jednostavne aktivnosti poput Setnje u prirodi ili
sadrzajnog razgovora sa stvarnim ljudima, uz isklju-
¢ene mobitele. Nemojmo zaboraviti da smo mi, ljud-
ska bica, stvorili taj sloZeni svijet. MoZemo ga poCeti
pojednostavljivati ako Zelimo.

Istodobno, ne bismo trebali poricati niti odbacivati
sloZenost, jer bismo onda bjeZali od samog Zivota.
U starom Egiptu vodece nacelo je bilo: jedinstvo u
mnostvu. To nacelo takoder nalazimo u kozmogoni-
jama cijeloga svijeta, kao i u znanstvenoj paradigmi. U
pocetku je postojalo jedno nacelo iz kojeg je proizaslo
beskrajno mnostvo. Danas smo izgubili kontakt s tim
nacelom jedinstva i izgubili se u labirintu slozenosti.

L
- >
> LY

Dvosmislenost

Dvosmislenost se odnosi na nedostatak jasnoée u vezi
neke osobe ili situacije kada je moguce viSe od jed-
nog tumacenja ili znacenja. Do toga moze do¢i kada
su informacije nepotpune ili proturje¢ne ili kada su

suvise iskrivljene da bi se mogli donijeti jasni zakljudci.

Postoji mnogo razli¢itih vrsta dvosmislenosti: seman-
ticka, znanstvena, moralna, filozofska i tako dalje.
Dvosmislenost je ¢esto neizbjezna i doista je ne
treba izbjegavati, jer bi to znadilo previse pojedno-
stavljivati Zivot. Primjerice, kako je istakla filozofkinja
egzistencijalizma Simone de Beauvoir, izmedu slo-
bode i odgovornosti postoji urodena dvosmislenost.
Apsolutna sloboda nije moguca, jer nasi postupci
utje¢u na druge i obrnuto. Takoder, ako bismo otisli u
drugu krajnost apsolutne odgovornosti, nikada se ne
bismo usudili djelovati, iz straha da ne utje¢emo na
slobodu drugih. Rjesenje se mozda krije u onoj dobro
poznatoj izreci: Zivi i pusti druge da Zive. Prema
Simone de Beauvoir, trebali bismo pokusati djelovati
tako da dopustimo drugima slobodu, no kako bismo
sacuvali slobodu svih, moramo biti spremni ograniciti

slobodu onih koji Zele unistiti tudu slobodu.

Dvosmislenost, poput ostala tri VUCA pojma,
moze proizvesti osjecaj tjeskobe i voditi nepokretno-
sti: kad ne znamo objasniti situaciju, odlu¢ujemo se
ne djelovati. Ali kao $to de Beauvoir kaze: "Buduéi
da od nje ne moZemo pobjedi, pokusajmo pogledati
istini u o¢i. PokuSajmo prihvatiti nagu temeljnu dvo-
smislenost. Iz poznavanja stvarnih uvjeta naseg Zivota
moramo crpsti snagu za Zivot i razlog za djelovanje."

Postoje i druge pozitivne strane dvosmislenosti. Na
primjer, u romanima moralno upitni likovi i situacije
daju dubinu pri¢i. U poeziji, dvosmislenost — dvo-
struka znaCenja, razlidite razine interpretacije — Siri
nasu svijest i omogucuje da se uzdignemo iznad racio-
nalnog razumijevanja kako bismo shvatili sam Zivot.
Sljededi odlomak iz Keatsove Ode slavuju dobar je
primjer dvosmislenosti i razli¢itih razina znacenja:

No¢ je blaga, a Kraljica-Mjesec je sretna na svom
tronu,

Okruzena svim svojim zvjezdanim vilama;

Ali ovdje nema svjetla, osim onog koje s neba donosi
povjetarac

Kroz tamom prekriveno zelenilo bilja i vijugave
mahovinaste puteve.

Kako nam filozofija moze pomodi Zivjeti u VUCA
svijetu? Filozofija pruza dubinu razumijevanja i moze
nas odvesti do vrata transcendentnih istina o Zivotu.
Nakon toga, kako nam kaze neoplatonisticki filozof
Plotin, vazno je da otvorimo svoje (nutarnje) oi i
vidimo. To nam "videnje" moze dati vedrinu i entuzija-
Zam ne samo za preiivljavanje, vediza napredovanje u
VUCA ili u bilo kojem drugom svijetu. &

Sengleskog prevela: Melanija Rogar
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PAZI NA
ENERGIJU

Florimond Krins

nergija je nesto o ¢emu ne razmisljamo sve dok

ne moramo podmiriti ra¢une za elektri¢nu ener-

giju ili plin, ili kada na benzinskoj crpki moramo
platiti gorivo. Medutim, ne uvidamo da spremnik goriva
od 40 litara (E95) sadrzi onoliko energije koliko se moze
dobiti osmosatnim fizicki zahtjevnim radom petsto odra-
slih ljudi. Stavimo, dakle, stvari u kontekst.

Energija je po definiciji nesto $to mijenja stanje
necega, bilo da se radi o kretanju, temperaturi, obliku
ili elektricnom naboju, da navedemo samo par pri-
mjera. Na primjer, za pretvaranje vode u vodenu paru
potreban je unos energije u obliku topline. Dakle, da
bismo promijenili svoje okruzenje, kretali se, gradili,
trgovali ili komunicirali, potrebna nam je energija.
Nasi su preci morali koristiti vlastitu energiju (misice)
kada nisu mogli koristiti (ponovno) obnovljive pri-
rodne izvore energije. U kona¢nici, sva energija koju
trogimo ili koristimo potje¢e od Sunca. Cak su i pro-

blemati¢na fosilna goriva, o kojima smo toliko ovisni,
jednom bila nusprodukt sunceve energije.

Kao ljudska bi¢a, moZemo izravno koristiti samo
dva oblika energije: hranu koju jedemo da bismo mogli
raditi i razmiSljati te Sunce kao izvor topline, a zatim
neizravno njegovu energiju za uzgoj biljaka, insekata i
zivotinja koji su nam potrebni za odrZavanje naseg tijela
i ekosustava. Pripitomljavanjem Zivotinja uspjeli smo
iskoristiti njihovu energiju za vlastitu dobrobit.

Do kraja 18. stoljeca otprilike 99% energije i 95%
sredstava koja su se koristila bila su obnovljiva ili za
vi§ekratnu upotrebu. Zatim nam je napredak znan-
stvenih istraZivanja omogucio da iskoristimo snagu
fosilnih i kasnije fisijskih (nuklearnih) goriva koja nisu
obnovljiva, osim ako smo spremni pric¢ekati nekoliko
desetaka do nekoliko stotina milijuna godina. To znaci
da je na¥ energetski otisak danas deset puta veci nego
u predindustrijsko doba.
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Tako Siroka upotreba fosilnih goriva, pocevsi od
ugljena, datira iz ranih 1800-tih, svijet tek odnedavno,
od kraja Drugoga svjetskog rata, neumorno traga
za "novom" i jeftinijom energijom. Na§ transportni
sustav vise je puta dozivio korjenite promjene, izu-
mima vlaka, automobila i aviona. Od nacina na koji
se odijevamo, jedemo, radimo ili putujemo, sve se
dramati¢no promijenilo upotrebom "svetog trojstva
fosilnih goriva": ugljena, nafte i prirodnog plina. Ta tri
primarna izvora energije nikada nisu bila zamijenjena
jedan drugim, ve¢ su se kombinirano koristila kako bi
se odgovorilo na stalnu potraznju za sve viSe energije.

Global direct primary energy consumption
Direct primary energy consumpbien dses nol take sccount of inefMiciencies in ssil sl praduciion
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Source: Vadk: S (2017} and BP Statisical Rirdow of World Energy CurWorkinData.orglenengy - CCBY

Tek smo u posljednjih dvadeset do trideset godina
uz velike napore uspijeli usporiti, pa ¢ak i zaustaviti
povecanje koristenja odredenih fosilnih goriva poput
ugljena, i dodali na popis sjajnu i toliko hvaljenu
obnovljivu energiju (energija vjetra, Sunca, vode i bio-
masa). No, osim nuklearne energije — koja je po mom
misljenju jedina prava alternativa jednom od tri fosilna

L

goriva kada se uzme u obzir potraznja i ponuda sadas-
njeg sustava, premda uz neke nezanemarive sigurno-
sne probleme — nerazborito je misliti da ¢e obnovljivi

izvori energije istisnuti ili zamijeniti neobnovljive.

U proteklom desetlje¢u britanski Centar za alter-
nativnu tehnologiju osmislio je za Britaniju plan s
nultom stopom emisije ugljika. To podrazumijeva ne
samo zamjenu naseg trenutnog sustava proizvodnje
elektri¢ne energije i sustava transporta iskljucivo
obnovljivim izvorima energije (uglavnom vjetra i bio-
mase), vec i smanjenje globalne potro¥nje energije za
impresivnih 60 %.

Nase moderno drustvo postalo je toliko zavisno,
ako ne i sasvim ovisno, o onome §to je prije izgledalo
kao prebogata i neograni¢ena zaliha energije. Stoga
moramo prijeéi na hitnu "dijetu" ako ne Zelimo zavrsiti
u opasnim komplikacijama kada se zalihe kona¢no
smanje, $to je neizbjezna sudbina svih neobnovljivih
izvora, koji ¢e u ne tako dalekoj buduénosti u kona¢-
nici potpuno presahnuti. &

Sengleskog prevela: Dijana Kotarac
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FIVIETI PRILIKE

Andrija Jonci¢

0§ je jedna godina prohujala ostavljajué¢i mnoge
zelje i nastojanja neostvarenima. Nastavlja se
ubrzanje vremena, a s njim bez predaha zure
i pojedinci, drustvo i svijet, misleci da Ce rijesiti svoje
probleme ako uhvate korak s viemenom. Medutim,
prica se obi¢no ne zavriava tako jer se ostvarenjem
jednog cilja odmah javlja Zelja za ostvarenjem drugog i
ista, ako ne i ve¢a uzurbanost.

Psiholosko ubrzanje vremena globalni je pro-
blem i posljedica brzih promjena okolnosti u kojima
se nalazimo, a koje nam daju utisak da vrijeme brze
tee. Moramo se nauiti Zivjeti u takvom svijetu, ali
se zato ne trebamo prepustiti njegovim negativnim
karakteristikama i njegovoj ubrzanoj struji da nas nosi
poput inertnih trupaca. Dopustimo li to, mo¢i éemo
se jedino odrZzavati na povrsini i pokusavati progurati
ispred "trupaca" s kojima se sudaramo.

Ako je vrijeme novac, kako se to danas kaze, onda
ga trebamo pazljivo trogiti i svjesno odludivati u Sto
¢emo ga ulagati. Stari Grei, koji su pridavali veliki zna-
¢aj vremenu i nastojali otkriti njegov misterij, mogu
nas pouciti 0 nacinu njegova kon’§tenja. Kronosa,

boga vremena, prikazivali su kao starca s kosom koji
neumoljivo kosi sve pred sobom. Ono §to njegova kosa
zahvati, postaje proélost, nesto $to se viSe ne moze
promijeniti. Nakon toga ostaje samo sjecanje koje nam
koristi kao iskustvo proslosti.

Nasuprot Kronosu, starom vremenu, postoji Kai-
ros, novo vrijeme koje nam dolazi ususret. Kairos je
najmladi Zeusov sin, bog povoljnog i stoga sretnog tre-
nutka. Kairos hitro prolazi i daje priliku samo onome
tko ga uhvati za ¢uperak koji mu se nalazi iznad cela,
dok straga nema kose. Stoga je Kairosa moguce dohva-
titi samo dok nam ide ususret, dok nam se priblizava.
Uhvatiti Kairosa, odnosno iskoristiti povoljnu priliku,
znadi procijeniti pravi trenutak, to jestispravno i pra-
vodobno djelovati u trenutku sadasnjosti. U tome je
tajna vremena — znati kako iskoristiti vrijeme, a ne udi-
niti $to viSe toga u Sto kraéem vremenu. Rimski filozof
Seneka kaze da cijeli Zivot izmic¢e onima zaokuplje-
nima ispraznim nastojanjima te da je najveda prepreka
zivljenju ofekivanje sutrainjice kojom tratimo sadas-
njost. Na vremenu se moze dobiti ili izgubiti, ovisno o
tome $to ¢inimo u trenutku sadagnjosti. &
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MIKROMOZAICI

ZABORAVLIJENA LJEPOTA

Vesna Perhat

matra se da tehnika mozaika potjece s Dalekog

istoka. U Europi su bili popularni u starom

Rimu, gdje su se izradivali od komadi¢a mra-
mora, keramike i stakla, i naj¢esce koristili za ukra-
Savanje podova u patricijskim vilama. Svoj vrhunac,
medutim, ova tehnika doZivljava u Bizantskom Carstvu
(330. —1453.), gdje se najvise koristila za ukraSavanje
kri¢anskih crkava.

Carigrad je tijekom srednjeg vijeka bio daleko naj-
vedi grad kr§¢anskog svijeta, ¢ak i nakon uspona velikih
talijanskih trgovackih luka — Venecije i Genove. Zbog
toga ne ¢udi da je najvise umjetnickih djela nastalo
upravo na tom podrudju, iako su i drugi gradovi Carstva
dali svoj doprinos. Naravno da su umjetnici i obrtnici
u glavnom gradu bili povlasteni jer su zbog bogatstva
samog grada mogli koristiti skupocjene i trajne te nada-
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sve lijepe materijale u svom radu. Obilnom upotrebom
zlatnih plocica, srebra, poludragog kamenja (porfirij,
malahit, oniks...), emajla i ostalih vrijednih materijala,
ovi su mozaici dobivali na ¢vrstini i trajnosti te esto

izgledali, i jo§ uvijek izgledaju, veli¢anstveno i raskosno.

Bizantinci su o¢ito posjedovali ogromno strpljenje,
potrebno za rad sa si¢usnim kockicama, i vjestinu
stvaranja slike koja istovremeno ovisi o boji, veli¢ini
te obliku svakog djeli¢a mozaika. Naime, intenzitet i
smjer reflektirajuceg svjetla ovisi o na¢inu grupiranja

Kristovo preobrazenje

Vrijeme nastanka: oko 1200. g.

Iako malih dimenzija (52 x 36 cm), umje-
$nost izrade i upotrebe si¢usnih (0,5 mm
-1,0 mm) pozlacenih plocica, lapis lazulija,
mramora i stakla raznih boja umetnutih u
vosak presvucen preko podloge, je izvan-
redna.

Ova ikonica plijeni svojom ¢istom ljepotom
i luksuznom izradom, $to nimalo ne uma-
njuje njezinu nedvojbenu religijsku poruku.

kamencica, o meduprostoru izmedu njih te o nagibu
pojedinih djeli¢a u odnosu na podlogu. Upotrebom
odredenih nijansi toplih i jarkih tonova boja (crvene,
smede, kobaltne i tamno plave) postizali su vizualan
osjecaj gipkosti ljudskog tijela i drapiranih haljina,

uspjesno koristedi svoje gréko naslijede.

Minijaturni mozaici
Minijaturni mozaici spadali su u luksuzna, izrazito
skupa djela bizantinske umjetnosti.

Podijeljeni su na prenosive mozaike od 30 do 120
cm visine i na prave minijature, mikromozaike, koji
nisu prelazili 20 cm visine, a koristili su se isklju¢ivo
prilikom molitve kod kuce.

Prenosivi mozaici pojavﬂi suse u XII. st., a prave
minijature postale su popularne tek dva stoljeca kasnije.

Mikromozaici su izgleda bili jako popularni medu
bizantinskim aristokratima koji su ove skupe, luksuzne
minijature koristili tijekom molitve u intimi svog doma
ili privatnih kapelica. Osim u samom Bizantskom Car-
stvu, zbog svoje su ljepote i sposobnosti budenja vjer-
skih osjecaja bili na cijeni u mnogim bogatijim domo-
vima zapadnog dijela kr§¢anske Europe. Poznato je da
ih je Papa Pavao II. narucio ¢ak dvadeset i pet.

Do danasnjeg dana ovih je minijaturnih umjetnina
saCuvano svega Cetrdesetak. NajviSe ih se nalazi u mana-
stirima na Svetoj Gori te u nekoliko svjetskih muzeja.

Najljepsima se smatraju Blagovijest u Muzeju Vik-
torije i Alberta u Londonu, diptih u riznici Firentin-
ske katedrale na kojem je prikazano dvanaest velikih
kr$canskih blagdana, od Blagovijesti preko Uskrsnuca
do Uznesenja, te tzv. Djevica njeznosti (Virgin Eleo-
usa) u Muzeju Metropolitan u New Yorku.
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Blagovijest

Vrijeme nastanka: 1300. — 1325. g.

Sama ikonografija ovog mikromozaika je
standardna: zraka svjetlosti probija se s
neba, no nema, $to je inace uobicajeno u
bizantinskoj umjetnosti, golubice Duha
Svetoga koja silazi s visina. Arhandel drzi
zezlo, Marija vreteno.

No, igra svjetla i sjene i nabori odjeée oba
lika ostavljaju izuzetan osjecaj Zivotnosti.
NajviSe iznenaduje nacin na koji je umjet-
nik uspio prikazati govor tijela i izraze lica
preplavljenih zna¢ajem dogadaja. Marija
kao da je istovremeno prestragena i poca-
$¢ena. Arhandelu je pak naizgled nela-
godno jer Mariji navijesta lijepu, ali ogro-
mnu odgovornost koja joj je namijenjena.

Upotreba poludragog kamenja i plemenitih metala  pri izradi detalja, narocito izraza lica, od kamencica i
davala im je sjaj koji je trebao predoditi veli¢anstve- plo¢ica razli¢itih oblika i dimenzija. Upravo se zbog
nost Bozje poruke i kr$c¢anske viere. Medutim, zbog toga ovih nekoliko spomenutih mikromozaika smatra
same tehnike rada, umjetnici mozaika bili su sputani posebnima. &

Djevica njeznosti (Eleousa)

Vrijeme nastanka: pocetak 14. stoljeca

Minijaturni mozaik na drvenoj podlozi s
djeli¢ima od zlata, raznobojnog poludragog
kamenja i pozla¢enog bakra.

Ovaj nadin prikazivanja Djevice Marije i
Isusa pojavljuje se tek u 14. stolje¢u. Pri-
sna, njezna veza majke i djeteta nije bila
prisutna u ranijim srednjovjekovnim pri-
kazima. U renesansi i kasnije slikari ¢esto
koriste ovaj motiv.

Dimenzije 11.2 x 8.6 x 1.3 cm — idealne za
drZanje na dlanu.




Znati a ne djelovatl je
beskorisno i nevazno.

Znanje na djelu pretvara
poteskoce u uspjeh.

AbduIKanm ’ .ﬁ
\ = ."f E%-‘J}

WWW. nova-akropola .com

4 \ F \AF \ F YiTEhao




