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vaki po¢etak godine budi u nama Zelju za pro-

mjenama, zaokretima, Zelju da pokrenemo

neke dugo odgadane stvari... I uvijek iznova
javlja nam se slika neodredene buduénosti s mnogim
mogudim putovima i jasan osjecaj kako upravo sad
drzimo sudbinu u svojim rukama... Dobili smo jo§
jednu godinu koja je puno viSe od zbroja dana i sati,
dobili smo moguénost da u ne¢emu napravimo prvi
korak onako kako nas pou¢ava Lao Tze: Put dug tisucu
milja zapocinje proim korakom.

Svi smo jednom u djetinjstvu napravili taj prvi
korak. Kako? Nespretno, ali smo to jako htjeli, toliko
jako da nismo razmisljali o padu premda smo ga isku-
sili. Nismo dovodili u pitanje roditeljsku pruzenu ruku
s druge strane. Jednostavno smo krenuli $irom otvore-
nih o¢iju ususret svijetu koji je u nasoj dje¢joj glavi bio

potpuna zagonetka. Ali ¢ak ni tada nismo isli naslijepo,
nismo tumarali —imali smo uporista, u sebi i u onoj
pruzenoj ruci koja nas je ¢ekala.

Zasto to ne bismo mogli ponoviti? Kao odrasli
ljudi necemo uciti hodati nogama, ali mozda moZemo
pokusati izadi iz utabanih staza i krenuti srebrnom
cestom kud nas srce vodi, kao $to nam pjeva Gustav
Krklec. Zasto nas korak ne bi bio odlu¢ni potez iz srca
i odgovor na duboki zov naSeg bic¢a?

Mnoge su neispisane stranice danai sati pred
nama. Svakodnevica sa svojim uobicajenim tijekom
moze ih prekriti, ali moZze li zaista ispisati ijedan
stvarni redak? Nemojmo oCekivati da ¢e vrijeme samo
po sebi iSta popuniti. U stranicama Zivota koje nam je
namijenila sudbina, olovka je samo u na$im rukama! &

Uredhnistvo



NUTARNIE

ZRGALO

anas, kada je mit o jednakosti poljuljan, lakse
je cijeniti mudrost drevnih koji su tvrdili da
sve stvari i sva bica Zive razli¢itim Zivotima.

Stovise, &ak je kod jedne te iste osobe tijekom
jednog dana, mjeseca ili godine tesko pronaci dva
istovjetna stanja uma. Na nesrecu, osim izuzetaka koji
potvrduju pravilo, ta stanja uma ¢esto imaju poguban
zajednicki nazivnik, a taj je da se u svemu uvijek vidi
negativna strana.

Svatko se, na svoj nacin, osjec¢a "mucenikom",
neshvacenim ili Zrtvom drugih, da ga nitko ne voli i
ne cijeni onoliko koliko misli da zasluzuje, i jo§ mnogo
toga $to je ovdje nemoguce nabrojiti.

MozZe se primijetiti kako egocentrizam, s manjom

Jorge Angel Livraga

ili veom sklono$¢u ka egoizmu, mijenja stavove i
ponasanje, pretvarajudi inteligentne ljude u budale,
radnike u lijencine, a potencijalno snazne u slabice.
PreviSe individualizma lo3e je kao i njegov nedostatak.
Svi vjeruju da na neki nac¢in posjeduju kljuceve
uspjeha, ali stavljeni na kusnju ne uspijevaju ga ostva-
riti, prebacujudi uvijek krivnju na druge i prepustajudi
se sumornim psiholoskim stanjima. Nije rijetko susre-
sti osobe koje se doista tiranski odnose prema svojim
podredenima, a izuzetno su osjetljivi kada se oni moraju
pokoriti ili saslusati nekoga tko ih ispravlja. Sva njihova
radost nestane, a sivi se oblak spusti na njihovu izmu-
enu svijest pa vjeruju da su Zrtve nepravde, isti¢udi isto-
vremeno svoju dobrotu i ukazujudi na tude pogreske.

NOVA AKROPOLA 01/2016



Bio sam duboko pogoden tim pesimisti¢nim i
negativnim stavom koji sam godinama promatrao kod
brojnih ljudi koji su mogli imati autenti¢niji, pozitivniji
i skromniji stav prema Zivotu.

Sjetio sam se Platonove parabole o "oku duse" koje,
ovisno o smjeru u kojem je okrenuto, vidi razlicite
predjele i prenosi mrac¢ne, sive ili uistinu blistave slike.
Pomislio sam da u sebi imamo nesto nalik pomi¢nom
zrcalu. U njemu se odrazava ono prema ¢emu je
usmjereno. Ako je oko slabo i tromo, usmjereno na
nize aspekte svijeta, odraZavat ¢e samo sjene, opasno-
sti i nedace. Uspijemo li ga s malo napora okrenuti
prema gore, makar samo prema obzoru, njegovo ¢e
se vidno polje znacajno progiriti. Ne gubedi pritom iz
vida sjene, vidjet ¢e i sjajna obzorja, i mnostvo zani-
mljivih bica i stvari koje su vrijedne promatranja. Dua
Ce progiriti svoje sposobnosti opaZanja, a time i spo-
sobnosti razlu¢ivanja, odlu¢ivanja i djelovanja.

Okrenemo li ¢vrstom voljom zrcalo jo§ viSe prema
gore, zamutit Ce se pogled na loSe stvari ovoga svijeta,
a blistavo nebo donijet ¢e ljepotu i radost u nasa srca.
Prirodno ¢emo naginjati uspjehu i radosti, razvit ée
se mudrost, otkrivajuci nam istinska ¢uda i skrivene
pokretace svega vidljivoga. Primijetit ¢emo BoZje
ruke u svakom djelu i njegovu neizmjernu Misao kako
upravlja svakom idejom i svakim oblikom.

Iskreno usredotodeni na promatranje i dozivljaj
ovih ¢uda, zaboravit ¢emo postupno nasu sebi¢nu
uskogrudnost, nase neznanje kojim na leda drugih
ljudi stavljamo teret odgovornosti, a upravo nas ta
odgovornost oplemenjuje i daje smisao naem Zivotu.

Odrzavanjem ovog odraza neba u na%oj dusi, sve
¢e nam postati lakSe, a na3 put postat ¢e ugodniji,

T —
8 o -

plodonosniji i radosniji. I doista, taj je napor vrijedan
truda jer iz sjemenke volje izrast ¢e Citava Suma srece
i emocionalnog zadovoljstva kao rezultat sposobnosti
da se s jasnocom vide sve odlike Puta i putnika, $to
nije mogude razabrati kad je zrcalo okrenuto prema
sjenama.

Oklijevanje ¢e nestajati, a strah ¢e zamijeniti
zdravo, obnovljeno i poletno zanimanje za Zivot.

Jadikovke ce se pretvoriti u smijeh i prirodno ¢e
nas drugi bolje prihvacati... Samo trebamo okrenuti
svoje nutarnje zrcalo prema gore. &

Sengleskog preveo: Zoran Peh



NENASILNA
KOMUNIKACIJA

Branko Zori¢

Ljude ne uznemiravaju stvari, nego vlastita videnja tih stvari.

iti shvaden od strane sugovornika, povezati se s
B ljudima i dobiti odgovore, razvijati dobre i kva-

litetne odnose moguce je samo ako poznajemo
vjestinu komunikacije. To znadi da bismo trebali imati
jasne ideje i znati izraziti svoje misli i osjecaje te, iznad
svega, da bismo trebali znati slusati. Dobra je komuni-
kacija klju¢na jer ¢e upravo ona omoguditi da prepo-
znamo zajedni¢ko dobro. Omogucit ¢e da zajednicko

Epiktet

dobro podijelimo s drugima i da to pretvorimo u vlastito
iskustvo koje moze oplemeniti i obogatiti nas Zivot.
Prema procjenama stru¢njaka, banalnosti i ogovara-
nja danas zauzimaju ¢ak 70 - 80 % naseg komunikacij-
skog prostora. Komunikacijski je prostor zagusen i sve
je manja mogucnost da vazne ideje dopru do ljudi. Uz
sve to, ne znamo ili nismo svjesni da pri komuniciranju
svega 7 % utjecaja na sugovornike ima govor, 55 %
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govor tijela, $to nazivamo neverbalnom komunikacijom,
a preostalih ¢ak 38 % ini paraverbalna komunikacija,
odnosno sve moguce emocije koje u sebi nosi ¢ovjek.
éovjek je bi¢e u kojemu se neprestano bore animalni
i humani dio i da bismo sac¢uvali jasnocu temeljnih ideja
o tome $to je to prirodno ljudsko stanje, neophodno nam
je sviesno sudjelovanje u kulturnom suZivotu. To se u
proslosti ostvarivalo u staroj Grekoj kroz paideiu’, au
Rimu kroz humanitas® i humanizam® u doba renesanse.
Bududi da je kultura sustav odnosa i uspostavljanja
veza koje Covjek prvenstveno integrira unutar sebe i
potom ih preslikava na vanjski svijet, namede se neizbjez-
nost dobre komunikacije kao temelja svakog suzivota.

Ideja nenasilja

Zlatno pravilo suZivota koje je zastupao veliki kineski
filozof Konfucije (551. — 479. g. pr. Kr.) identi¢no je
Isusovoj poruci: "Ne ¢ini drugome ono $to ne Zeli§ da
drugi tebi ¢ine." Ovime se naglaava svjestan stav ple-
menitog éovjeka o nacinu postupanja prema drugima.

Lav Nikolajevi¢ Tolstoj u svojoj knjizi U sto vjeru-

jem daje duboko objasnjenje snage i hrabrosti koje se
nalaze u Isusovom ucenju, a koje isti¢e ideju nenasilja,
milosrda i ljubavi prema svim ljudima bez obzira na
sve razlike.

Mahatma Gandhi svojim je Zivotom zastupao uce-
nje o ahimsi (nenasilju) kao zakonu koji vrijedi za sve
ljude, dok je himsa (nasilje) zakon za zvijeri; ljudsko
dostojanstvo zahtijeva svjesno i voljno postovanje
zakona koji se odnose na njega.

Nenasilje je stoga prirodno ljudsko stanje, a nasil-
nim ponasanjem ¢ovjek gubi svoja humana obiljezja i
time primarno najvie Steti samome sebi.

! Paideia (gr¢.) klasicni je grcki ideal
oblikovanja ¢ovjeka u pedagoskom
i moralnom smislu kao preduvjet
ukljucivanju u drustveno-politicki
Zivot polisa.

2Humanitas (lat.) rimski je eticki
ideal, skup svih ljudskih osobina
koje ¢ovjeka ¢ine covjekom.
3Humanizam je sustav misljenjai
djelovanja koji u prvi plan stavlja
Covjeka, i kao takav bio je kljucni
idejni aspekt renesanse.

40d engl. assert - izjaviti, iznijeti
(misljenje), ustvrditi, dokazivati,
braniti.

Nesto skriva,
ali sto?

Laze? \

1 |
Zatvorena za
komunikaciju?

Neprijateljski n
stav? &=

Prijeteci
stav?

U svojoj poznatoj knjizi Nenasilna komunikacija:
jezik Zivota americki psiholog i aktivist Marshall B.

Rosenberg (1934. — 2015.) zalaZe se za tip komunika-
cije koji moZe pomodi u rjeSavanju sukoba, omogu-
¢iti suglasnost i dogovor te je jo§ naziva asertivnom*
komunikacijom.

Ona treba zamijeniti medu ljudima uobicajenu
nesvjesnu i nagonsku borbu za mo¢ koja se odvija kroz
agresivnu ili pasivnu komunikaciju.

Rosenberg predlaZe da se usmjerimo na djelo-
tvorno rjeSavanje problema, a ne da napadamo ili oma-
lovazavamo druge, njihove stavove ili uvjerenja, ¢ime
samo stvaramo doZzivotne neprijatelje.

Asertivna komunikacija je poput diplomatskog pri-
stupa koji je oplemenjen suosjecanjem i svijeséu da i
drugi ljudi imaju i zasluZuju sve ono $to i mi za sebe
zelimo i ¢emu se nadamo.

Zainteresirana?

Misli da
= ™ Nesiguran? si glup?
: RN
Agresivan? ':\-.
4

Defanzivna?

Nestrpljiv da
ode?



Dva su temeljna aspekta nenasilne komunikacije
prema Rosenbergu: iskreno izrazavanje sebe i empa-
tijsko primanje.

To zna¢i da se u komunikaciji jasno i samosvjesno
zalazemo za svoja prava i potrebe vodedi pri tome
brigu i 0 osje¢ajima i potrebama nasih sugovornika, sa
zeljom da se postigne obostrana korist.

Da bi to bilo moguce, potrebno je poznavati sebe
i ¢vrsto zastupati svoje potrebe, ali isto tako i potrebe
drugih. Tada nam se mogu otvoriti o¢i za potpuno
nove dimenzije i moguénosti ljudskih odnosa.

Sto se ti¢e empatije, on kaze: "U nasoj je prirodi da
uzivamo dajudi i primajudi suosjecajno. Naudili smo,
medutim, mnoge oblike 'komunikacije koja nas otu-
duje od Zivota', koja nas navodi da se ponasamo i govo-
rimo na nacine koji povreduju i nas i druge.

Jedan od oblika komunikacije koja otuduje od
zivota upotreba je moralistickih prosudbi koje impli-
ciraju da su oni koji se ne ponasaju u skladu s nagim
vrijednostima logi ili u krivu.

Komunikacija koja otuduje od Zivota takoder ometa
nau svijest o tome da smo sami odgovorni za vlastite
misli, osjecaje i djela."

Pori¢emo odgovornost za vlastite postupke kada

njihov uzrok pripisujemo neodredenim, bezli¢nim
silama izvan nase kontrole. Vidimo samo dio istine, a
ne cijelu istinu i zato nam je i potrebna komunikacija.
Bas kao pri plovidbi i ovdje je moguce orijentirati se
samo pomocu vise to¢aka, odnosno stavova i iskustava
koje razmjenjujemo s drugima.

Nasa su videnja vrlo ograni¢ena zbog egocentrizma
i tatine, odnosno vezanosti uz vlastita subjektivna
misljenja i osje¢aje koji su nestabilni i promjenjivi.
Zato Rosenberg isti¢e vaznost svijesti o vlastitim ogra-
ni¢enjima i ograni¢enjima nasih misljenja.

Takoder, naglagava nuznost poznavanja sebe i
zdravog razlikovanja vlastitih osjecaja i misli. Na taj se
nacin mogu izbjedi tipi¢ne zamke komunikacije, kao
na primjer, vrlo uobi¢ajeno "podrazumijevanje", dakle
izostanak provjere, nakon ¢ega slijedi razoCaranje zbog
oCitog nesporazuma.

Sposobnost da izrazimo svoje osjecaje bez napa-
danja ili okrivljavanja drugih preduvijet je nenasilne
komunikacije. Jasnije iskazivanje i prepoznavanje osje-
¢aja olakSat ¢e nam povezivanje s drugima. Ono §to
drugi kazu i ¢ine moze nam dati poticaj, ali ne bi tre-
balo biti uzrokom nasih osjecaja jer ¢emo time dopu-
stiti da nama manipuliraju vanjske okolnosti kao da

>Marshall B. Rosenberg, Nenasilna komunikacija: jezik Zivota, Centar za mir, nenasilje i ljudska prava, Osijek, 2006.
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smo lutke na koncu. Takoder je neprirodno smatrati
se odgovornima za osjecaje drugih ljudi i misliti da se
stalno moramo truditi udovoljiti svima. To ¢e nas brzo
dovesti do toga da ljude koji su nam najblizi po¢nemo
doZivljavati kao teret.

Empatija, kao slusanje cijelim bicem, osluskivanje
$to je sugovorniku potrebno, duboko je razumijevanje
i puno postovanje onoga sto drugi prozivljavaju. Nasu-
prot tome, isuvie intelektualni pristup razumijevanja
okoline moze blokirati empatiju.

Naga sposobnost da ponudimo empatiju moze nam
omoguditi da ostanemo otvoreni i prihvatimo tude "ne",
ne dozivljavajuéi ga kao odbacivanje. Tada razgovor
nece biti beZivotan, nego Ce ozivjeti te ¢e nam pomoci
da ¢ujemo tude osjecaje i potrebe iskazane ¢ak i Sut-
njom. Malo vi$e paznje u komunikaciji i malo suosjeca-
nja prema drugima moZe bitno oplemeniti na¥ suZivot.

OB

Konfucije nas upozorava na vaznost paznje i budnosti
u vlastitom ponasanju kada kaze da treba slijediti pri-
mjer dobrog ¢ovjeka, a kod loseg ¢ovjeka najprije se
trebamo zapitati $to nam se kod njega ne svida. Dobar
primjer puno je korisniji od kritike i plemenit ¢ovjek
uvijek pazi na svoje ponasanje. Ove su Zivotne istine
velike tajne Zivota i moZemo se zapitati koliko su nam

bliske te koliko je nama uopcée stalo do njih.

Tehnika komunikacije danas doZivljava strelovit
napredak, dok je - paradoksalno - sve prisutniji pad
kulture ophodenja. Bonton je degenerirao u tolikoj
mjeri da se uljudnost gotovo izjednadila s ne¢im izvje-
StaCenim i neautenti¢nim. No, izvorno rije¢ bonton
oznacava "dobar ton" ili pravu mjeru u ophodenju s
drugim ljudima, $to vodi zblizavanju i slozi.

Izostane li svjesno nastojanje pojedinca, a isto tako
i Citave zajednice oko uljudnosti, nastat ¢e drustvo
u kojem ce prevladavati ono nagonsko i dominirati
nepovjerenje, nerazumijevanje i netrpeljivost. Uljud-
nost koju treba oZivjeti podrazumijeva medusobno
sluSanje, uvazavanje, prihvacanje, razumijevanje,
povjerenje, iskrenost, postovanje... Kao takva, ona je
temeljni preduvjet zdravih meduljudskih odnosa koji
vode smanjivanju napetosti i sukoba u drustvu.

Nenasilna komunikacija, o kojoj govori Rose-
nberg, humanizirajuca je jer ja¢a nasu sposobnost da
ostanemo ljudska bic¢a i u teskim okolnostima. Ona
nije ne$to novo, ona je samo podsjetnik na civilizacij-
sku tekovinu prema kojoj bi se trebali odnositi jedni
prema drugima kao ljudi. Jer, uvredljivo ophodenje
podiZe zidove, a uljudno i prijateljsko $irom otvara
prozore i vrata zdravom suZivotu. &



Od Nade 40 Budenja..:_

ekoc davno u veoma dalekoj galaksiji...

Tko je mogao predvidjeti da ¢e pojava prve
epizode Ratova zvijezda — Nova nada 1977.
godine, jednog od tzv. fantasti¢no-akcijskih filmova,
pokrenuti toliko zanimanje koje e trajati godinama?
Tim viSe Sto bismo danas mogli reéi da je tehnologija
kojom je snimana prva epizoda, ali i dio ostalih, primi-
tivna. Sto je onda to u Ratovima zvijezda $to tako dugo
i gorljivo privladi tolike generacije obozavatelja? Ocito,
radi se o ne¢emu puno dubljem od same fantastike i
akcije. Radi se o snazi mita koji moZe stvarati uvijek
nove i zatudujuce oblike. Zato se s prvom epizodom
zaista pojavila nova nada za oZivotvorenje mita koji je
pronasao svoju modernu formu, pristupa¢nu i danas-
njim ljudima. Splet okol-
nosti htio je da to ostvari
do tada gotovo nepo-
znati redatelj George
Lucas koji ¢e kasnije
pronaci svog stvarnog
ulitelja Yodu i prijatelj-
sku podrsku u Josephu
Campbellu, velikom
stru¢njaku za mitologije.
Nekoé davno u veoma
dalekoj galaksiji... nesto je

[

Sto svakodnevno gledamo oko sebe. A mnoge poznate, sadr-
zajno identi¢ne situacije, samo drugacijeg ruha izbrazdale su
povijest naseg planeta. To isto esto obiljeZava i nas vlastiti
zivot — iskuSenja na granici ili preko granica nasih snaga,
porazi i pobjede, bolne izdaje i neo¢ekivana pomo¢, zanema-
rivanja pouka iusvajanja ucenja...

Svaki mit, pa tako i ovaj, ima u pozadini skrivene stvarne
odgovore ispisane simboli¢kim jezikom, ukazujudi na smjer
prema nadilazenju prepreka. To ne ide bez odricanja i Zrtvi,
ne ide bez suradnje s uditeljima i prijateljima, bez nase spre-
mnosti da puno puta krenemo u nepoznato suoCavajudi se s
vlastitim slabostima.

Kroz likove i njihove motive, kroz zamr3ene zaplete i
rasplete, kroz Zive ideje koje izranjaju izraZene ponekad kao

Snovi su izuzetno vazni; nista se ne moze napraviti, a
da se najprije ne zamisli.
George Lucas

To je ono $to je Goethe rekao u Faustu, a sto je Lucas
znao izraziti modernim jezikom: poruku kako nas
tehnologija nece spasiti. Nasa racunala, nasa oruda,

nasi strojevi nisu dovoljni. Trebamo se oslanjati na
nasu intuiciju, nase istinsko bice...
Joseph Campbell
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simpati¢ne dosjetke, a ponekad kao sazete mudre upute,
razotkriva nam se ¢itav univerzum Zivota u nama samima.

Vanjski prostor nalazi se iznutra u mjeri u kojoj se zakoni koji
upravljaju njime nalaze u nama; nutarnji i vanjski prostor su
jedno te isto.

Joseph Campbell

Sada, dok smo pod svjezim dojmom posljednje, sedme epi-
zode Ratova zvijezda — Sila se budi, osvrnut ¢emo se samo
na neke vazne likove, situacije i simbole.

Luke Skywalker - Nebeski Setaé

U ovom sredisnjem liku prve trilogije (IV. - VI. epizode)
prikazan je arhetipski put budenja heroja, nove nade vites-
kog redajedia, srca obrane od napada Imperija koji $iri zlo

i strah ¢itavom galaksijom. Zahvaljujudi podukama vitezova
Obi-Wan Kenobija i Yode, Luke postupno osvjestava vlastite
potencijale, ali i nedostatke. Dobiva mac jedia (simbol volje),
udi suradivati sa svijetlom stranom Sile i shvaca kako e
mnoge staze Puta Dobra morati pro¢i sam. Neprestano ga
iskuSava tamna strana Sile koju pokrece njegovo nestrpljenje
i nekontrolirani osjecaji. Zato ga stalno
prate njegovi uditelji i pomazu mu kako
bi se oboruzao nutarnjim snagamai
kako bi se kona¢no potvrdio kao pravi

jedi.

Yoda poducava Skywalkera:

Mi smo svijetla bica, a ne sirova materija. Svjetlo zvijezda
nalazi se u nama.

PrincezaLeia

Lukeova blizanka, njegov zenski komplement po snazi, neu-
strasivosti, domisljatosti, ali kao princeza ima drugu misiju.
Odjevena u bijelo, simbolizira dusu koju treba osloboditi i
distocu svih dobrih bica za koje se vrijedi boriti.

Anakin, Darth Vader

Utjelovljuje proces popustanja vastitim slabostima, mrZnji i
sljepilu koji postupno izmi¢u kontroli i okrecu se protiv nas
samih. Anakin se ve¢ gotovo priduzio krugu jedia, vitezova
svjetlosti i dobra, kada je po¢eo padati na iskuSenjima zave-
den tamnom stranom Sile, pokrenute njegovim potiskiva-
nim strastima, strahovima i sumnjama. Tako postaje mra¢ni
Darth Vader. Medutim, ¢ak i tada postoji nada, i onaj zadnij
tracak dobra koji je u njemu preostao prepoznaje njegov sin
Luke Skywalker. Zahvaljujuéi tome, ponovno se budi iskra
zatomljene ljubavi izmedu oca i sina. Za Vadera je tako bio
mogu¢ put iskupljenja ostvaren kroz suprotstavljanje stras-
nom Gospodaru Sitha, vrhovnom zlu, kako bi spasio sina,
asam se pri tome kona¢no zrtvuje i umire. Time ponovno

ulazi u svjetlosni krug istinskih jedia.




Peéina

Sredisnji dogadaj V. epizode svakako je Lukeov ulazak u
pedinu, mjesto suocenja i pocetka stvarne transformacije.
Kada Luke pita $to ¢e tamo nadi, Yoda mu odgovara: "Samo
ono §to sam ponese§ unutra." Yoda mu savjetuje da ostavi
mac i pobijedi strah, ali Luke ga ipak ne poslusa i poklekne
prestrasen susretom s Darthom Vaderom kojeg ubija. Soki-
ran shvaca da prepusten bijesu i sljepilu ubija i istinskog
sebe. Premda ovo veliko iskusenje nije progao, jer jos nije
bio iznutra dovoljno pripremljen, to iskustvo odredilo je
¢itav njegov kasniji put u kojem Ce se potvrditi kao pravi ple-
meniti ratnik...

Sila je ono Sto jediu daje snagu, ona je energetsko
polje stvoreno svime Sto Zivi. Okruzuje nas, prodire u
nas i odrZava jedinstvo galaksije.

Obi-Wan Kenobi

Sila

Sila je energija koja struji kozmosom, zahvaljujudi kojoj sve
7ivi, raste i napreduje. Zato je potrebno suradivati s njom
kako bi je koristili za ono §to je dobro unama i u svemu oko
nas. U protivnom, upotrijebljena u sebi¢ne svrhe, postaje
destruktivna snaga koja izopacava i uniStava, usmjeravajuci
se kona¢no i protiv nas samih.

Dovesti sebe u harmoniju sa Silom, i tako imati svu njezinu
zatitu i mod, bio je ideal jedia. To je oviekovje¢eno njihovim
pozdravom — Neka je Sila s tobom! - koja je postala jednom
od najcuvenijih filmskih recenica... &

Iz kodeksa jedia:

Ne postoji osjecay,
postoji Mir.

Ne postoji neznanje,
postoji Spoznaja.

Ne postoji strast,
postoji Vedrina.

Ne postoji kaos,
postoji Harmonija.

Ne postoji smrt,
postoji Sila.
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Na srednjovjekovnim crtezima Cetiri znanosti kvadrivijuma Cesto su predstavljane zenskim likovima uz Pitagoru (aritmetika), Tubal-

Kajina (muzika), Euklida (geometrija) i Ptolemeja (astronomija).

KVADRIVIJUM

Nadiia Komarova

liki Pitagora poucavao je da se sre¢u moze pro-
naci u znanju o savrSenstvu brojeva. U potrazi
za tim znanjem pitagorejci su prouéavali Cetiri
znanosti: aritmetiku, geometriju, glazbu i astronomiju.
Sve Cetiri discipline povezivala je jedna rije¢ — mathe-
mata, $to dolazi od starogréke rijeci uafnuo — proucava-
nje, znanost, a iz nje se izvodi i matematika.

Pitagorejci su brojeve smatrali univerzalnim prin-
cipima koji prozimaju sve prirodne pojave, kao $to su
svjetlost, elektromagnetizam ili zvuk.

U Jamblihovoj knjizi Theologumena Arithmeticae
moZemo proditati: ,.Stovise, bolje je i manje podlozno
greski da shvatimo istinu u stvarima i steknemo pouz-
dano, znanstveno znanje pomoc¢u kvadrivijuma mate-
matickih znanosti.” Jamblih je tvrdio da te znanosti
mogu posluziti kao na¢ini proucavanja brojeva: brojeva
opéenito (aritmetika), brojeva u vezi s drugim brojevima
(glazba), brojevima u prostoru (geometrija) te u kretanju
i prostoru (astronomija). Prema A. A. Stolyarovu ari-
tmetika je ucenje o brojevima kao takvim; slijedi muzika
—ucenje o harmoniji; geometrija —ucenje o proteZnosti
i, konacno, astronomija — uéenje o prostoru, odnosho o
harmoniji koja se proteZe citavim univerzumom.

Arhita, poznati u¢enjak pitagorejske skole, izjavljuje da
oni koji ovladaju matematic¢kim znanostima postizu razu-

mijevanje svijeta u cjelini, na temelju ¢ega mogu davati
ispravne ocjene o osobinama svih pojedina¢nih stvari.

Jednog drugog pitagorejca, Filolaja iz Tarenta,
opisali su ovako: ,,Prije nego §to ¢e odluditi o sustini
duse, on [Filolaj] raspravlja zadivljujuce o mjerama,
tezinama i brojevima u vezi s geometrijom, glazbom i
aritmetikom, dokazujudi kako ¢itav univerzum njima
zahvaljuje svoje postojanje.”

Platon, razmigljajuci o tome u svojoj DrZavi postav-
lja pitanje: ,,Koji bi onda nauk odvukao dusu iz svijeta
postojanja u svijet bitka?

Prema Nikomahu te su znanosti poput ljestava ili
mostova koji prenose na§ um od stvari koje shvacamo
osjetilima i misljenjem do onih koje uklju¢uju razum i
razumijevanje, od onih materijalnih, fizi¢kih stvari do
stvari koje ne poznajemo, stranih nagim osjetilima, no

Ove Cetiri znanosti koje su pitagorejci zacrtali
sacuvale su se do srednjeg vijeka. Dakle, kvadrivijum
(prema definiciji koju je dao Boetije doslovno znaci
"mjesto gdje se susrecu Cetiri puta") jest napredni
sustav obrazovanja na mnogim srednjovjekovnim sve-
udilistima koji se sastojao od Cetiriju disciplina: glazbe,
aritmetike, geometrije i astronomije. &

Sengleskog preveo: Zvonko Jadresin
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Pico della Mirandola

iovanni Pico della Mirandola, suvremenik

Leonarda da Vincija i Michelangela, jedno je

od najznacajnijih imena renesansne filozofije.
Ostavio je znacajan povijesni trag i uvelike doprinio
razvoju renesansne misli.

§kolovanje zapocinje u vrlo ranoj dobi. Veé u 14.
godini odlazi u Bolognu na studij kanonskog prava, ali
ga nakon iznenadne maj¢ine smrti napusta i odlucuje
se za studij filozofije u Ferrari. Daljnje skolovanje
nastavlja u Padovi, tada glavnom sredistu aristotelizma
u Italiji. StjeCe izvanrednu naobrazbu, a osim izvrsnog
vladanja latinskim i grékim, poznavao je i aramejski,
hebrejski te arapski jezik.

Posjecuje sva zna¢ajna humanisticka sredista u Ita-
liji, medu ostalima i Firenzu, i tamo upoznaje Marsilia
Ficina i Lorenza de Medicija, Cije ga je velikodusno
pokroviteljstvo pratilo do kraja Zivota.

Pisanje svojih 900 filozofskih i humanisti¢kih teza,
u kojima pokuSava pomiriti glavne filozofske tradicije

DOSTOJANSTVU
GOVIJEKOVU

te pronadi jednaku istinu u svim religijama i
filozofijama, najvjerojatnije je zapoceo za vri-
jeme boravka u Parizu, najvaznijem sredistu
skolasticke filozofije i teologije.

Mirandola je prvi renesansni u¢enjak koji
je koristio kabalisti¢ku doktrinu kao oslonac
kr$¢anskoj teologiji te zastupao novi duh kri-
titkog promisljanja i usporednih istraZivanja.

Mirandolin eklekticki stav zorno predo¢uju nje-
gove rijeci: "A ja sam, naprotiv, postupio tako da, ne
kunudi se ni u dije rijeci, oslonac svoj potraZim u svim
filozofima, da pretrazim svaki zapis, da priznam svaku
filozofsku skolu."

Zeledi obraniti 900 teza, 1486. godine pozvao je
ucenjake iz cijele Europe u Rim na javnu raspravu. Za
tu priliku sastavio je poznati Oratio, "Govor o dosto-
janstvu Covjekovu", kojeg nikada nije odrzao jer je papa
Inocent VIII. zabranio skup. U Govoru Mirandola defi-
nira ¢ovjekov poloZaj u univerzumu i naglasava vaznost
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potrage za znanjem, zbog ¢ega se danas smatra jednim
od klju¢nih tekstova renesansnog humanizma.

E IR < <3
Citao sam, stovani Oci, u spisima ampskim, da Je
Saracen Abdala, na pitanje, sto na ovoj, da je tako
nazovemo, svjetskoj pozornici zavreduje najvise divlje-
nja, odgovorio, kako nista ne zavreduje vise divljenja
negoli covjek. Uz ovu rijec pristaje i ona Merkurijeva:
"Covjek je, o Asklepije, ¢udo veliko."

U covjeka, kad se rodi, vec je Bog Otac poloZio svako-
rodna sjemena i klice za svakovrsni Zivot. Sto ée od njih
koji covjek u sebi odgajati, ono ce u njemu i rasti i plodove
svoje u njemu donositi. Bude li to ono $to pobuduje biljno
rastenje, bit ce od njega biljka. Bude li to sjeme culnosti,
on ce pozivotinjiti. A bude li sieme razuma, postat ce bice

nebesko. Bude li, pak, sjeme duha, andeo ée biti i sin BoZji.

A ne bude li zadovoljan Zrijebom nijednoga od satvora,
no se povuce u srediste jedinacnosti svoje, onda ce, biva-
jucijedan duh s Bogom, u samotnoj tamnosti Boga Oca,
postavljenim ponad svega, sve i nadvisivati.

Dakle, i sami cemo morati, Zelimo li na zemlji Zivot
kerubinski postici, dusu svoju u ociscenje vrgnuti, i to
tako Sto cemo pomocu nauke o moralu zauzdati nasr-
taje svojih strasti, tako sto éemo pomocu dijalektike
razagnati pomracenje uma i tako, u neku ruku, oprati
sa sebe necist neznanja i gresnosti. Sve ovo stoga da se
ni nase strasti prenaglo ne bi raspomamile, ni da neo-
prezni nam um niposto ne bi u mahnitost se djenuo.
Kad smo, tako, svoju namirenu i okajanu dusu oblili
svjetlom prirodne filozofije, dogradimo je onda tako da
dopre do spoznaje stvari boZanskih.

Ako sad mi, bududéi da stremimo Zivljenju andeo-
skom, podemo da cinimo isto sto i andeli, pitam, tko e
to, jal nogom okaljanom, jal rukama neopranim, stu-
piti na ljestve Gospodnje? (...) Te ruke, te noge, to jest
sav taj culni dio, u kojem se nalaze mamci tjelesni sto
ovijaju dusu, a koji je, $tono se kaZe, za grlo stiséu, njih
cemo filozofijom morala oprati, tom Zivom vodom, e
da od ljestava onih ne bismo bili odgurnuti kao nepo-
sveceni i onecisceni.
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Uistinu je, Stovani Oci, mnogostruk taj razdor u
nama. Teskoéa unutarnjih imamo u kudi svojoj, i to
tezih no sto su gradanski ratovi. Ako, pak, ne bismo
htjeli da to i dalje tako jest, vec bismo se predali
teznjama za takvim mirom, koji nas blaZeno uzvisuje
dotle da nas medu izabranike Gospodove uvrséuje,
onda de zauzdanje i umirenje u nama prije svega i sva-
kako postici filozoftja morala.

Radije bih, Oci, da se prisjetimo triju delfijskih
nacela, i te kako vaznih za one koji kane da udu u
presveti i preuzvi§eni hram Apolona, ne onoga izma-
Stanoga, vec onoga pravoga, kojino obasja svaku
dusu $to na svijet dode. Vidjet cete da nas ona nicega
drugoga ne opominju, do da se svom svojom snagom
prihvatimo te trodjelne filozofije, o kojoj je i ova ovdje
rasprava. Jer, ono undév dyav, to jeste nicega pre-
viSe, odreduje upravo pravilo i propis za sve vrline u
pogledu umjerenosti, a sto je predmet nauke o moralu.
Potom ono yvd0 ceantov, to jest upoznaj samoga
sebe, potice nas i sokoli da spoznajemo cijelu pri-
rodu... Jer, tko spozna sebe, taj u sebi sve spozna, kako
su pisali ponajprije Zoroaster, a potom Platon u Alkibi-

jadu. Kad smo se, spoznajom ovom, a obasjani prirod-
nom filozofijom, vec pribliZili Bogu, onda, izgovarajuci
gl, a to je jesi, a to je teoloski pozdrav, moZemo zazvati
pravoga Apolona u blaZenstou i prijateljstou.

Obratimo se i premudrome Pitagori, mudrome
osobito stoga sto nikad nije drZao da je dostojan zvanja
mudraca. On ée nas savjetovati ponajprije, da ne sje-
damo na vagan, sto ce reci da se ne smijemo, zapustiv
se u dokonanje i dangubu, lisiti onog razumnog dijela
duse, kojom ona sve mjeri, prosuduje i ispituje, ve¢ da
ga stalnom vjiezbom na pravilima dijalektike moramo
poticati i usmjeravati.

Filozofija sama me je naucila da se uzdam u vlastitu
savjest vise negoli u sudove drugih, i da uvijek imam
na umu kako je manje vazno da sto zlo o sebi cujem,
negoli da sto zlo sam kaZem ili ucinim.

Pa i ne moZe covjek, izmedu svih mogucih puteva,
izabrati svoj put, ako prije toga svaki nije temeljno
upoznao. &

Priredio: Viado Jankovi¢

Izvor: Govor o dostojanstvu covjekovu, Nova stvarnost, Zagreb, 1998.
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a Sainte-Chapelle (Sveta kapela) nalazi se u
samom sreditu Pariza, u najstarijem dijelu

grada (Ile de la Cité), gdje je nekada bio kra-

' f liev dvorac. Mala u odnosu na velebne goticke kate-

drale diljem Francuske i Engleske, ona ipak predstav-
lja savrSen primjer cvjetne gotike. Mnogi je smatraju
¢ak najljepsim arhitektonskim djelom ovog stila.

_ Napravljena je po narudzbi Luja IX. (Luja Svetog) za
¥ Cuvanje dragocjenih relikvija Pasije: Kristove krune od
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trnja i dijelova Kristova kriza koje je francuski kralj kupio
od cara Balduina II. Kapela je sluzila kao uvecan kovce-
7i¢ za pohranu tih svetih predmeta.

Sainte-Chapelle je sagradena za svega Sest godina
(1238. - 1248.), 5to je rezultiralo za ono doba neuo-
bi¢ajenom ujednacenoscu stila u arhitekturi i umjet-
nickoj obradi. Vecina se gotickih katedrala gradila po
nekoliko desetljeca, pa su se umjetnici, obrtnici i arhi-
tekti mijenjali.




Ima dva kata i sastoji se od dviju kapela iste povr-
Sine (33 x 10,7 metara), ali razli¢itih visina. Cvrsti
temelji i jaki stupovi donje etaZe nose prozra¢an gornji
dio koji zavr§ava krovom kojim dominira vrh od cedro-
vine visine 33,25 metara.

Po svojoj unutra$njoj povrini Sainte-Chapelle nije
veca od seoske crkvice, ali je visinom usporediva s prvim
gotickim katedralama. Svod gornje etaze doseze visinu
od 20,50 metara. Na zapadnoj fasadi je ulazni trijem sa
stupovima nadsvodenim Siljastim, goti¢kim zavrSecima.

Donja kapela, posvecena Bogorodici, niskog je
svoda, visine 6,60 metara i daleko je tamnija od gornje.
U zidovima je ostavljeno samo nekoliko manjih otvora
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jer oni nose cijelu tezinu gornje kapele. Taman ugodaj,
kao i male dimenzije, pomalo podsjecaju na kriptu, ali
profinjenost izvedbe nosaca i dekora u opreci je s ovim
dojmom.

Unutranji stupovi koji podupiru etverodijelni
svod bogato su ukra$eni naizmjeni¢no zlatnim moti-
vima francuskog ljiljana na azurnoj pozadini i zlatnim
motivima kastiljske tvrdave na crvenoj pozadini, u
Cast kraljeve majke Blanke Kastiljske. Svod na kojem
dominira azurna pozadina sa zlatnim ljiljanima pod-
sje¢a na zvjezdano nebo.

Gornja, jednobrodna kraljevska kapela, posve-
¢ena je Kristovoj krvi i Krizu i tu su, u posebnom kov-
CeZicu, bile smjestene dragocjene relikvije.

Cvijetna gotika u ovoj kapeli dolazi do svog punog
izrazaja. Arhitekt, gradevinari, kipari i slikari upotrijebili
su svu svoju inventivnost da stvore pravo remek-djelo.
Svjetlo, boje i prostornost stapaju se u savrienu harmo-
niju umjetnosti i snage vjere srednjovjekovnog covjeka.

Kontrafori, inace karakteristi¢no graditeljsko rje-
Senje gotickog stila, izgradeni su tako da su izrazito
izbaCeni prema naprijed, ali u ovom slu¢aju ne bi
bili dovoljni za preuzimanje sila pritiska svoda. Zbog
nepostojanja bo¢nih lada nisu dolazili u obzir vanjski
potporni stupovi na koje se ove sile prenose pomocu
kontrafora. Problem je rijeSen genijalnom inovacijom
- vezivanjem zidova metalnom mreZzom, tehnikom
koju gradevinari nisu koristili sve do kraja XIX. stoljeca
kada je "otkrivena".
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Svod naizgled lebdi iznad ostakljenih povrina, sno-
povi od devet stupica rasporedeni su tako da je volu-
men kontrafora skoro neprimjetan.

Ovaj tzv. dvorski stil Luja IX. prosirio se kasnije
po cijeloj Europi, a naziv rayonnant gothic ("isijavati
svjetlost") dobio je po karakteristi¢nim zrakastim
pre¢kama velikih rozeta. Tip sveZnjastog stupca tada
se prvi put pojavio u europskoj arhitekturi, a svietlo je
postalo vazna komponenta.

Sainte-Chapelle je remek-djelo prozracnosti u kojem
nosivi zidovi kao da ne postoje, prepustajudi sve bogato
obojenim vitrajima koji pokrivaju 600 metara kvadratnih
povrsine. Vecina stakala originali su uglavnom iz XIII. sto-
lie¢a, dok je rozeta iznad zapadnog portala iz XV. stoljeca.

»

Dijelovi vitraja povezani su olovnim spojevima, za
slike je koriSteno samo pet boja: rubin-crvena, safirno
plava, svjetlozelena, Zuta i ljubicasta, s tim da domini-
raju crvena i plava.

Petnaest visokih vitraja spaja se u svodu kapele
stvarajuci dojam besteZinskog stanja. U ovim oslika-
nim prozorima ispri¢ana je cijela biblijska povijest
ljudskog roda od Stvaranja do Izbavljenja preko Krista,
dok je u rozeti, promjera devet metara, opisana Apo-
kalipsa. Ukupno tisu¢u sto i trinaest scena ucrtano je
na lateralnim prozorima od petnaest metara visine.

Od Klesarskih dekoracija, kojima Sainte-Chapelle
takoder obiluje, najznacajnije je spomenuti kipove
apostola koji su prislonjeni na stupove nisa. Nabrane,
lepriave haljine, smireni izraz lica, uvojci kose, sve
doprinosi osjecaju neke unutrasnje vedrine.

Tako i dalje nosi ime Sveta kapela, danas se ne
koristi za vjerske obrede. Ostaci relikvija prebaceni
su u parisku katedralu Notre Dame, dok se u Sainte-
Chapelle odrzavaju koncerti klasi¢ne glazbe i otvo-
rena je za turiste. No, Sainte-Chapelle, sa svojim veli-
danstvenim zidovima vitrajima i cvjetnim rozetama
koji je ispunjavaju obojenom svijetlo$¢u, sja poput dra-
gulja i ostavlja posjetitelja zadivljenim, izaziva ushit
i budi ¢eZnju za onim uzvi§enim $to je nadahnulo i
njene graditelje. &
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SVETI
ITSUKUSHIMA

Suzana Dobri¢ Zaja

neposrednoj blizini Hiro§ime, uz samu obalu

japanskog unutarnjeg mora Seto, nalazi se

Itsukushima, maleni otok velikog zna¢enja za
japansku povijest i kulturu. Na Itsukushimi se nalazi
najvaznije Sintoisti¢ko svetiSte u tom dijelu Japana,
zbog Cega se otok naziva jo§ i Miyajima, Sto dolazi od
rije¢i miya, hram, i jima, otok. Neke gradevine i pred-
mete koji se ovdje ¢uvaju japanska je vlada proglasila
nacionalnim blagom i posebno zastitila, a 1996. godine
Sintoisticko je svetiSte na Itsukushimi uvrsteno i na
UNESCO-ov popis svjetske bastine.

Itsukushima je za Sintoiste sveto mjesto. Na otoku
se nalazi planina Misen ¢iji se vrh kao najvi$a tocka
uzdiZe 530 metara nad morem, a $tovana je jos od pra-
davnih vremena. Postovanje prema duhovima prirode
koji tamo prebivaju bilo je tako veliko da je nekada
pristup otoku bio dozvoljen jedino sveéenicima, a svi
ostali mogli su ih Stovati samo izdaleka.

Tako stari zapisi govore da je 811. godine postalo
sluzbeno svetiste vladara pokrajine Aki, smatra se da
je svetiste Itsukushima (Itsukushima-jinja) osnovao
Saeki-no-Kuramoto, pripadnik tadasnje moc¢ne obi-
telji Saeki, 593. godine. Posveceno je trima bozicama
mora, kéerima boga vjetra i oluja Susanoo-no-Mikotoa.
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Zvale su se Ichikishima, Tagori i Tagitsu, a prema pre-
daji Zivjele su u unutarnjem svetistu hrama. Kako bi
se narodu ipak omogucdilo da se $to vise pribliZi otoku,
a da se istovremeno sacuva njegova distoda i svetost,
hram je podignut na samoj obali, na drvenim stupo-
vima koji se diZzu iz mora, te se za visoke plime doima
kao da pluta na vodi. U svetiste se stizalo camcima
kroz torii, tradicionalna crveno obojena drvena vrata
koja se nalaze na ulazu u svako $intoisticko svetiste i
oznacavaju granicu izmedu svetog i profanog prostora.
Prolazak kroz torii simbolicki je pro¢is¢avao onoga koji
je ulazio u svetiste.

Torii na Itsukushimi je poseban jer se nalazi u moru,
dvjestotinjak metara daleko od obale, i po njemu je
danas nazvano ne samo svetiste, nego i cijeli otok. Za
vrijeme plime nalazi se u vodi, dok je tijekom oseke od
toriija do otoka mogude stii i pjesice. Prvi torii na tom
je mjestu podignut jo$ u XII. stoljecu. Od tada se vise

Danasnji, osmi po redu, potjece iz 1875. godine, visok je
16 metara i na¢injen od vrlo otpornog drveta kamfora.
Za razliku od uobicajenih, jednostavnih toriija, ovaj na
Itsukushimi je u¢vrséen s jo Cetiri dodatna stupa kako
bi ostao stabilan pod udarom velikih valova.

Nakon prolaska kroz torii dolazi se do svetista
dije su gradevine okrenute i otvorene prema moru,
naglaavajuci svojom crvenom bojom granicu izmedu
modrog mora ispred i zelenih planina u pozadini.
Svaka od njih ima iznimno veliku arhitektonsku vri-
jednost. Jednostavnih i elegantnih linija, u arhitek-
tonskom stilu karakteristicnom za razdoblje Heian
(794. - 1184.), izgradene su u cijelosti od drveta, bez
upotrebe ¢avala i metalnih spojeva. Neke od starih
drvenih dasaka koje su se koristile kao podnice bile
su $iroke metar i pol i dugacke preko deset metara, a
dopremljene su iz udaljenih $uma na sjeveru Japana.

Glavna zgrada svetista sastoji se od niza medusobno
povezanih dvorana. Ispred njih, isturen prema moru,
nalazi se ceremonijalni podij s otvorenom pozornicom
ogradenom crvenom ogradom. Tu su se izvodili plesovi
nastali u razdoblju Heian koje su svecenici Itsukushime
satuvali od zaborava tijekom viSe od osam stoljeca. Od
ovog podija vode karakteristi¢ni otvoreni natkriveni
hodnici na stupovima u ostale zgrade i svetista, koji su se
tijekom stoljeca dogradivali uz glavno svetiste Marodo,
Gojunoto (peterokatna pagoda), Tahoto (dvokatna
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pagoda), pozornica za no kazaliste itd. Osim Itsuku-
shima-jinje i pratecih gradevina na obali, po cijelom
otoku razasut je niz manjih svetita i ceremonijalnih
prostora. Neposredno uz sam vrh planine Misen nalazi
se dvorana Reikado gdje ve¢ 1200 godina gori vjecni
plamen. Vjeruje se da voda prokuhana na ovoj vatri
lijeci sve bolesti. Odavde je donesena vatra kojom je
zapaljen Plamen mira u Memorijalnom parku u Hiro-
Simi. SvetiStu pripada i riznica, sagradena 1934. godine,
u kojoj se ¢uvaju dragocjenosti (4500 razlicitih premeta:
macevi, oruzje, slike, kostimi, oklopi...).

Kao $to je Cesto u Japanu, uz Sintoisticka svetiSta
podizala su se i budisti¢ka, ali puno njih srugeno je
nakon odbacivanja budizma tijekom Meiji restauracije
1868. godine. Ona koja su ipak ostala sa¢uvana, vedi-
nom u okolnim brdima, danas za povijest Itsukushime
imaju jednaku vaznost kao i Sintoisticka.

UZe podrudje svetista Itsukushime u vise je navrata
progirivano i dogradivano, a dva puta je uniteno u
pozaru. Zbog blizine mora takoder je podlozno propa-
danju pa su tijekom proslosti bile nuzne njegove este
obnove i rekonstrukcije. Posljednje razaranje dogodilo

se 2004. godine kada su u tajfunu djelomi¢no unisteni
krovovi i pristaniste. Danasnji izgled svetiste je zado-
bilo 1168. godine. Posljednja cjelovita obnova ¢itavog
kompleksa zavr$ena je 1241., a najstarije satuvane gra-
devine potje¢u upravo iz tog vremena. Od tada je pot-
puna obnova kompleksa postala prevelik pothvat i gra-

devine su se obnavljale samo pojedina¢no, ali pri tom
nikada nije narugen savreni sklad dostojanstvenih,
elegantnih gradevina i prekrasne prirode koja ih okru-
zuje. Postupno je pristup otoku dozvoljen svima, pa
je s vremenom dobio i stalne stanovnike. Danas tamo
u malim ratrkanim selima Zivi oko 2000 ljudi. Ipak,
zbog o¢uvanja njegove Cistoce, carskim dekretom iz
1878. godine na otoku su zabranjeni porodi, umiranje
i pokopi, pa se i danas trudnice i stariji ljudi prevoze
na kopno. Prema Hayashiju Shunsaiju, filozofu koji je
zivio u XVIL. stolje¢u, pogled na Itsukushimu ubraja se
medu najljep3e japanske krajolike. Zahvaljujudi brizi,
Cuvanju i poStovanju prema ovom svetom mjestu,
Itsukushima je i danas jednako lijepa kao i u Hayashi-
jevo doba. &
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Tecaj prakticne
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Tecaj prakticne filozofije obuhvaéa uc¢enja najvainijih Skola filozofije i
njihove savjete za hudenje stvaralackih potencijala u ¢ovjeku.

Tecaj se odrzava jednom tjedno, u trajanju od dva Skolska sata.
Cijena te¢aja iznosi 240 kuna. Za studente, umirovljenike i nezaposiene
je 160 kuna. Ulaz na uvodno predstavijanje te¢aja slohodan.
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Ako ne postoji put,
naprayvit cete ga hodanjemn.

Antonio
Machado Ruiz
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